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Wprowadzenie

Prawo kazdego dziecka do zabawy gwarantuje konwencja przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Organizacji
Naroddéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. W artykule 31 konwencji mozemy przeczytac, ze uznaje sie prawo
dziecka do wypoczynku i czasu wolnego oraz uczestniczenia w zabawach i zajeciach rekreacyjnych, tym samym
zabawe okreslono jako jeden z integralnych elementéw sktadajgcych sie na dziecinstwo. Dorosli mogg pomac
dzieciom w zachowaniu zdrowego rozsgdku wzgledem bezpieczenstwa podczas zabawy, ale nalezy uwazaé, aby
nie sttumic niezaleznosci i wyrazania siebie, ktore zapewnia zabawa. Obowigzkiem wszystkich zaangazowanych
w opracowywanie oferty zabawowej jest zapewnienie dzieciom maksymalnych korzysci.

Odpowiedzialne projektowanie placéw zabaw wigze sie takize z ich dostosowaniem dla o0sdéb
z niepetnosprawnosciami, zaréwno uzytkownikéw, jak i ich opiekundw. Stawiajgc na integracyjng funkcje
obiektu, dbamy nie tylko o prawidtowy rozwdj spoteczny oséb ze specjalnymi potrzebami, ale takze ich rodzin.
Dzieki temu dysfunkcja jednego cztonka rodziny nie bedzie wptywata na ograniczenia pozostatych. Mozliwos¢
wspolnego funkcjonowania dzieci o zréznicowanej sprawnosci jest istotna, bo dzieki wspdlnej zabawie ucza sie
wspotpracy w zrdéznicowanym spoteczenstwie i wzajemnego pomagania sobie. Myslac o niepetnosprawnosci,
warto wyjs¢ ze schematu uwzgledniajacego wytacznie osoby poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich. W Europie
okoto 5 proc. dzieci uwaza sie za niepetnosprawne. Tylko okoto 10 proc. z tej grupy to osoby poruszajgce sie na
wozkach inwalidzkich, a niektére z nich mogg by¢ w stanie poruszac sie na krétkich dystansach przy uzyciu innego
sprzetu wspomagajgcego poruszanie sie, takiego jak kule lub balkoniki. W kontekscie dysfunkcji wzroku nalezy
odnotowad, ze stosunkowo niewielki odsetek osdb jest catkowicie niewidoma — wiekszos¢ z nich ma wady
pozwalajgce na ograniczone widzenie. Oczywiscie nie znaczy to, ze bedziemy pomijali potrzeby oséb
niewidomych lub korzystajgcych z wézkéw inwalidzkich. Te dwa przyktady majg jedynie pokazaé, ze zagadnienie
integracyjnych placéw zabaw wymaga doktadnego rozwazenia®.

Instytucje samorzgdowe, spoétdzielnie i wspdlnoty mieszkaniowe, szkoty, przedszkola, architekci krajobrazu oraz
inne osoby zaangazowane w tworzenie miejsc zabawy lub rekreacji czesto nie wiedzg, co wzig¢ pod uwage,
projektujgc czy utrzymujgc place zabaw. Celem tej publikacji jest pomoc w zaktadaniu i konserwacji takich miejsc,
jak réwniez wskazanie, w jaki sposdb mozna poprawi¢ juz te istniejgce, aby zapewniaty uzytkownikom
odpowiedni poziom bezpieczenstwa. Producenci i dostawcy urzagdzen oraz nawierzchni montowanych na placach
zabaw takze mogg skorzystaé z tej publikacji. Jest to o tyle istotne, ze sg oni pierwszym ogniwem w faricuchu
wielu oséb, przedsiebiorstw i instytucji zaangazowanych w bezpieczeristwo bawigcych sie dzieci.

Ochrony zycia i zdrowia najmtodszych nie powinnismy lekcewazyé, ale nie zapominajmy, ze to wfasnie zabawa
jest pierwsza lekcjg oceny ryzyka. To wiasnie dzieki niej dzieci ucza sie mierzy¢ sity na zamiary. Dlatego
w przypadku placow zabaw uwzglednia sie takze korzysci z ryzyka. W miejscu rekreacji, gdzie ryzyko zostato
doktadnie sprawdzone, najmtodsi uczg sie samodzielnosci w ocenie tego, co jest dla nich bezpieczne, a co nie.
Dzieki temu wiedza i doswiadczenia z placu zabaw mogg by¢ przeniesione takze na inne sytuacje zyciowe,
w ktérych btedna ocena ryzyka moze wigzac¢ sie nie tylko z nabitym guzem, ale o wiele grozniejszymi
konsekwencjami. Pamietajmy wiec, ze place zabaw powinny by¢ tak bezpieczne, jak to niezbedne, ale nie tak
bezpieczne, jak to mozliwe.

Wazng role w zabawie odgrywa podejmowanie wyzwan i wyobraznia. Stymulujgce i ekscytujace place zabaw sg
korzystne nie tylko dla wszechstronnego rozwoju dziecka, ale takze — zapewniajgc dzieciom frajde — ustrzegajg
dzieci przed takimi miejscami ,,zabawy” jak nasypy kolejowe, brzegi rzek lub kanatéw, pobocza czy miejsca robot
budowlanych. Ponadto tylko atrakcyjny plac zabaw moze stanowi¢ konkurencje dla czesto naduzywanych przez
dzieci urzadzen elektronicznych.

Dobre i stymulujgce place zabaw nie muszg by¢ drogie. Wymagaja jednak nieco wiecej czasu na zaplanowanie
i nieco pomystowosci. Logiczne i systematyczne podejscie do tego zagadnienia w znacznym stopniu utatwi to
zadanie i umozliwi pdZniejsze utrzymywanie obiektu w dobrym stanie technicznym. To samo odnosi sie do
modernizacji juz istniejgcych miejsc zabaw. Czasem naprawde trzeba niewiele, aby w znacznym stopniu zmienic

! Zagadnienia zwigzane z integracyjnymi placami zabaw szczegétowo opisuje raport techniczny CEN/TR 16467:2013 Wyposazenie placéw
zabaw dostepne dla wszystkich dzieci. Jego nieautoryzowane i bezptatne ttumaczenie mozna uzyskaé na stronie Centrum Kontroli Placow
Zabaw: www.placezabaw.org/integracja.



http://www.placezabaw.org/integracja

oblicze placu. Celem tej publikacji jest wskazanie dobrych pomystéw, jak réwniez pomoc tym, ktérzy juz
zarzadzajg placami zabaw, aby miejsca, gdzie bawig sie dzieci, byty dostosowane do potrzeb uzytkownikow oraz
wymogow bezpieczenstwa.



Spis tresci

Y Y= o LY = o 1T 1 o] = VY] [ SR N 6
[0 AT U =T SRR 7
KilKa UWAE OZOINYCR ...ttt ettt et st eae e s bt e bt e b e et e sabesabesatesaeesbeebeenbesneens 7
BAWKI ettt ittt ettt et e b et st te e bt e e b ee e bae e bee e hee e b et e bt e e ahee e bt eenateenateennbeenabeenareenareens
[a o L=l Vo [o)=JoTe [y YI=T oY= [P USRS
Kosze na $mieci .......ccu.e..

(@40 To .21 o1 =TSSR
Wejscia na plac zabaw

Ustawienie Urzgdzen Na PlaCU.......ueeiecieee sttt e e et e e e s ate e e sttt e e e snteeeeensteeesnsseeeesnseeesansreeesnnneans 11
Wandalizm i zagadnienia bezpieczeAstwa Placu ZabaW..........coiiiiiiiiriiiiiiieieeeeee et 11
LAY o To LY 14T o 1= OO P PO PPT PPN 11
WOda NA PIACU ZADAW ..ot e ettt e e et e e e et e e e e ate e e eeabbeeeeabaaaeeataeeeestseeeansaeeeabreaaans 12
N V[T el a1 - TP TR PTOPR 12
Y A=Y i Y o 14 o 1T or =T g 1Y 4 V7 TSRS 13
Planowanie Krajobrazu i FOSHNNOSC . .......ii ittt e st e e et e e et e e e e ate e e snaeeeessbeeesensreeesnnneens 14
Zamowienie

Dostawcy........

MONTAZ ..

Dokumenty, ktére powinien przedstawic¢ dostawca

Kontrola pomontazowa Placu ZahaW ........ccueeiiiiiieeiiiiee sttt ste e e et e e e e eae e e satae e s sateeeeeanraeesnneeas
8RN T = {0 Yo ] TS 17
AUAYE POCZGLKOWY ..ottt ettt et s bt e bt e s bt e s bt e s bt e e s bbesbe e e snbesabeeesnneeaneas 17
SYSTEM ZAIZGAZANTA .eeieiiiiiiteiite ettt ettt e s e st e s a bt e s at e e s bt e e ab e e sa b e e e ab e e sab e e e ab e e sabeeenaeesareennreenn 17
CZtery rodzaje KONTIOli ..cc.eviieceiee et e ettt e e et e e et e e e st e e e eeatbe e e eataeeesabaeeeesbeseeeasaeaessreaans 17
1. RULYNOWA KONTIOIa WZIOKOWA. ....ccciiiiiiiiie ettt ettt e e ettt e e ettt e e e e ate e e eetteeeeabaeesaabaeeeensteeesenreeas 17
2. Kontrola funkcjonalna (ZUZYCIA) ..ueeeecveee ettt e et e e e etta e e e s tae e e eat e e e seasaaeesntbeeeenssaeesnnnns 17
3. Coroczna KoNtrola SIOWNA ..o et e e et e e e et e e e e eaaae e e sraeaeens 18
4. Kontrola piecioletnia

WiIEAZA T SZKOIBNIA 1ttt ettt et e sat e e sate e s bt e e sabeesateesa b e e sabeesabeesabeesareenareens
Konserwacja i naprawy

Instrukcje oraz 0Strzezenia ProAUCENTA ........oiiiciiee ettt e e ettt e e et e e e e ete e e eeeate e e e asaeeeeabeeeeesreeeeenseeas 19
N VY 1] el o Yo L F RSO SPT 19
Inspekcje PO ZaiNStAlOWANIU SPIZETU......iiccciiiiicieeeeciee e et e et e e et e e e et e e e staeeeesabeeeeesteeesssaeeesstaeeeassaeessseens 19
KOSZEY | FEEUIAINE ULIZYMANIE ... .iiiei ettt et e e et e e e et e e e et e e e e tteeeeensteeessseeesassaeeeanssaeesnseens 19
LAY o= o LTSRN 20
VW PTOWAOZENIE ...ttt et ettt e sa et esh bt e ae e e sht e e s bt e e sh b e e eseeesabeesneeesabeeenbeesmbeesnneesareennneens
UWarUNKOWENIE PIraWNE ...ceueeeiiieeiieeiiieeeiteesitee et sit e st e e sateesae e e sabeesaeeesseeesbeeesaseebeeesbbeebeeessbeesneeessbesnneeesnnesnees

Zasady bezpieczenstwa oraz normy

Kilka szczegdtowych wskazéwek dotyczgcych wymogdw bezpieczenstwa z normy PN-EN 1176
Ogdlne wymagania bezpieczenstwa..........ccccvveeennes
Ochrona przed zakleszczeniami i zmiazdzeniami
(0]l aTao o= T o] wr4=To IUToF: Te |- 2 o1 S S
OChrona Przed KOIIZJamic....eeeeeeeieeeeeet ettt sttt et e s bt e st e s bt e st e sbeesabeeeneesabeesneesane
Ochrona przed nieodpowiednim wykoriczeniem lub wadami w Konstrukcji........cccceeeveieeeeniieeiniiene v,
Ochrona przez zawaleniem i PrzeWIOCENIEM .. ...c..ii i eeeee ettt ettt e et e e e et e e ee et e e e eeareeeeebeeeeesateeeenraeas



Niniejszy poradnik przybliza wymagania norm i dobre praktyki w projektowaniu i utrzymaniu placéw zabaw.
Pomaga w zorientowaniu sie w zagadnieniach, ktére sg istotne dla bezpieczenstwa uzytkownikow. Ma takze
uczula¢ na potrzeby dzieci tak, aby aspekty bezpieczenstwa nie przystonity nam kluczowej funkcji placéw zabaw:
atrakcyjnosci zabawy. Poradnika nie mozna traktowac jako wiedzy kompletnej. Pominieto w nim wiele aspektow,
jak chocby wymagania w odniesieniu do wytrzymatosci wyposazenia. Pominieto takze szereg szczegdtowych
wymagan, zwtaszcza gdy dotycza mniej popularnych urzadzen. Dlatego tez konieczne wydaje sie, aby
przystepujac do inwestycji, skorzysta¢ z pomocy doswiadczonego architekta i porad producentéw wyposazenia
oraz nawierzchni. Podczas tworzenia indywidualnych projektéw urzadzen lub wiekszych placéw zabaw niezbedna
tez bedzie opinia specjalisty z zakresu normy PN-EN 1176.

Miejmy na uwadze, ze kazdy plac zabaw przed oddaniem do uzytku powinien by¢ poddany kontroli
pomontazowej przez kompetentnego inspektora. Dbajac o zapewnienie bezpiecznych rozwigzan projektowych,
mamy wieksza pewnos$¢ otrzymania wysokiej oceny bezpieczenstwa placu przed dopuszczeniem go do
uzytkowania. Duzo fatwiejsze jest wprowadzanie poprawek na etapie projektu niz po jego wybudowaniu.

Zagadnienia prawne

Place zabaw to na ogét zestaw wielu urzadzen, zaréwno tradycyjnych, jak i nowoczesnych: zjezdzalni, hustawek,
Scianek wspinaczkowych. W miejscach rekreacji znajduje sie takze wyposazenie dodatkowe takie jak: ptoty,
furtki, Smietniki, stojaki rowerowe, rosliny czy tablice informacyjne.

Urzadzenia przeznaczone do zamontowania na placu zabaw podlegaja, co do zasady, unormowaniom
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/988 z dnia 10 maja 2023 r. w sprawie ogdlnego
bezpieczenstwa produktéw, tzw. GPSR. Generalng zasada jest, ze wszyscy producenci, importerzy oraz
dystrybutorzy majg obowigzek wprowadzaé do obrotu wytgcznie produkty bezpieczne?. To, czy tak faktycznie
jest, mozna udowodnié m.in. poprzez zastosowanie przez producenta norm. W odniesieniu do urzadzen oraz
nawierzchni na placach zabaw beda to normy PN-EN 1176 oraz PN-EN 1177.

Warto wspomnie¢, ze dyrektywa i normy odnoszg sie tylko do urzadzen oraz nawierzchni placu zabaw, ktére
stuzg do zamontowania na placach zabaw, a nie do placéw zabaw jako catosci. Poza zakresem dyrektywy
pozostajg na przykfad takie istotne zagadnienia zwigzane z bezpieczeristwem uzytkownikéw, jak zasady
utrzymania miejsca w czystosci, konserwacja roslinnosci czy ogrodzenia. To wszystko, co jest zwigzane z ogdlnym
utrzymaniem tadu na placu zabaw, regulujg przepisy krajowe, najczesciej wydawane przez wtadze lokalne.

W Polsce zamontowane urzadzenia zabawowe podlegajg pod ustawe Prawo Budowlane, zgodnie z ktdrg
stanowia obiekty budowlane (jako obiekty matej architektury). Dlatego tez ich projekt, budowa i utrzymanie
powinny uwzglednia¢ zasady wiedzy technicznej, ktorymi sg miedzy innymi polskie normy. Juz sama budowa
obiektéw matej architektury w miejscu publicznym (jest nim z reguty nawet teren wspdlnoty mieszkaniowe;j
i prywatnej placéwki o$wiatowej®) wymaga zgtoszenia w miejscowym wydziale architektury. W razie ingerencji
w uksztattowanie terenu lub np. montazu instalacji eklektycznej moze juz by¢ potrzebne pozwolenie na budowe.
Natomiast zgtoszenie nie jest wymagane przy przebudowie urzadzenia.

Z przepisami budowlanymi wigze sie jeszcze inny aspekt, ktéry spedza sen z powiek wielu architektom
i zarzagdcom. Otdz zgodnie z przepisami budowlanymi* wymagane jest zachowanie 10-metrowej odlegtosci placu
zabaw od drogi, okien pomieszczen przeznaczonych na pobyt osoéb oraz wiat $mietnikowych i parkingéw
od 11 do 60 stanowisk. Mniejsze parkingi od placéw zabaw powinien oddziela¢ dystans co najmniej 7 m,
a wieksze — co najmniej 20 m. Przytoczone wymagania powodujg, ze inwestorowi czesto zostaje bardzo mato
miejsca na zaplanowanie standardowego placu zabaw. Z drugiej strony jest to wyzwanie dla architekta

2 Do kazdego urzadzenia na placu zabaw, jako ze jest ono obiektem matej architektury, odnosza sie tez przepisy ustawy z 7 lipca 1994 r. Prawo
budowlane.

3 Patrz wyrok NSA, sygn. akt. Il OSK 2472/11.

4 |stotne zapisy w kontekscie placow zabaw podano w paragrafach: 4, 19, 40, 41, 70 i 71 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.



z ogrodniczym zacieciem, poniewaz przepisy budowlane nie dotyczg naturalnych obiektéw, takich jak wierzbowy
tunel czy Sciezka zdrowia z gtazow. Ostatecznie taki naturalny plac zabaw moze sie dzieciom spodobac bardziej
niz inne typowe zagospodarowanie. Taki czy inny projekt nalezy przeanalizowac pod katem zgodnosci z normami.
W tej kwestii warto zasiegngé¢ rady niezaleznego specjalisty, ktory moze nie tylko szczegétowo ocenic
bezpieczenstwo, ale takze podpowiedzie¢ rozwigzanie zastepcze w razie stwierdzenia nieprawidtowosci.

Z tematyka prawng wigze sie takze zagadnienie dochodzenia roszczen od dostawcy urzadzen, ktére okazg sie by¢
niezgodne z normami. Zamawiajgc wyposazenie placu zabaw, powinnismy okresli¢ w specyfikacji zamodwienia,
ze muszg one by¢ zgodne z aktualnymi normami. Jesli przedsiebiorca — wbrew tresci naszego zamdwienia —
dostarczyt produkt, ktory nie jest zgodny z normami, konieczne bedzie dochodzenie swych praw na podstawie
rekojmi za wady fizyczne (zawsze) lub gwarancji (o ile zostata udzielona)®. Sprzedawca odpowiada z tytutu
rekojmi, jezeli wada fizyczna zostanie stwierdzona przed uptywem dwédch lat. Przy sprzedazy miedzy
przedsiebiorcami kupujacy traci uprawnienia z tytutu rekojmi, jezeli nie zbadat rzeczy w czasie i w sposéb przyjety
przy tego rodzaju urzadzeniach i nie zawiadomit niezwtocznie sprzedawcy o wadzie, a w przypadku gdy wada
wyszta na jaw dopiero pdzniej — jezeli nie zrobit tego niezwtocznie po jej stwierdzeniu.

Konsultacje

Zanim zaczniemy projektowac plac zabaw, pamietajmy, ze niezbedna bedzie konsultacja z przysztymi
uzytkownikami: dzie¢mi, rodzicami, opiekunami, instytucjami edukacyjnymi oraz mieszkaricami okolicy. Jesli plac
zabaw jest zgodny z oczekiwaniami tak dzieci, jak i rodzicow, maluchy bedg chciaty sie na nim bawi¢ a rodzice
chetniej bedg przychodzic i jednoczesnie nadzorowac pociechy. Dobre miejsce zabawy to takie, ktore daje szeroki
wachlarz mozliwosci, wynikajgcych zaréwno z umieszczonego tam wyposazenia, jak i uksztattowania terenu
czy roslinnosci. Wazne jest takze dostosowanie miejsca do oczekiwan lokalnej spotecznosci.

Kilka uwag ogdlnych

Stworzenie dobrego placu zabaw, czyli takiego, ktéry bedzie atrakcyjny i jednoczesnie odpowiednio bezpieczny,
wymaga wspotpracy z madrym architektem. W Polsce jest kilka uczelni ksztatcgcych architektow krajobrazu,
ktorzy mogg by¢é w tym pomocni. Odmiennie od wiekszosci producentéw mogg oni zaprojektowaé obiekt
opierajacy sie nie tylko na urzadzeniach zabawowych, ale takze na elementach naturalnych, wynikajacych
z uksztattowania terenu z uwzglednieniem roslinnosci. Wszystko to, wraz ze sprzetem, powinno komponowac¢
sie w jedng catos¢. Najwazniejszy jest po prostu dobry pomyst. Pamietajmy, ze drzewa, krzewy i rzezba terenu
dajg dzieciecej wyobrazni mozliwosci niejednokrotnie wieksze niz hustawka oraz zjezdzalnia postawione
na pustym, ptaskim placu. Atrakcyjne miejsce to zreszta nie tylko frajda dla dzieci, ale takze zacheta dla rodzicéw,
aby dtuzej przebywali na placu zabaw, nie tylko zajmujgc sie bawigcymi, ale réwniez sami korzystajac
z odpoczynku.

Same urzadzenia to jednak nie wszystko. Bezpieczne nawierzchnie, w szczegdlnosci wykonane z materiatéw
syntetycznych, s3 z reguty bardzo kosztowne i czasem pochtaniajg wiecej funduszy niz cate wyposazenie placu.
Z powodzeniem mozna tez stosowac naturalne nawierzchnie sypkie, takie jak np. zrebki drzewne i drobny zwirek,
pamietajgc o ich wyréwnywaniu i uzupetnianiu.

W przypadku urzadzen o wysokosci ponizej 1 m na ogot kazda nawierzchnia naturalna moze by¢ bezpieczna dla
uzytkownikdw, oczywiscie pod warunkiem, ze jest dobrze utrzymana. Z reguty z niskich urzadzen korzystajg
bardzo mate dzieci. Wowczas wskazane jest, aby sprzet dla nich znajdowat sie w oddzielnej czesci placu, aby
utrudnic¢ korzystanie z urzadzen, ktére nie sg przeznaczone dla maluchdw, a takze unikng¢ dewastacji przez
starsze dzieci. Oceniajgc atrakcyjno$¢ oraz ryzyko sprzetéw zamontowanych w takim kaciku dla najmtodszych,
spedzmy troche czasu na placu zabaw, poruszajac sie na kolanach, aby zobaczy¢, ze upadek z 1 m jednak moze
by¢ dosc¢ grozny.

° Rekojmia zostata uregulowana w art. 556-576, natomiast gwarancja w art. 577-581 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny.



Nie zapomnijmy o zapewnieniu na placu cienia, w szczegdlnosci w tej czesci, gdzie bawig sie najmtodsze dzieci.
Najtanszy cien zaoferuja nam odpowiednio zasadzone drzewa.

tawki

Projektujac miejsca zabaw, wezmy pod uwage, ze stuzg one najmtodszym do gier i zabaw. Rodzice odbywajg
tu niejednokrotnie spotkania sgsiedzkie i s3 miejscem odpoczynku dla catej lokalnej spotecznosci. Zaplanujmy
zatem miejsca na fawki ze stolikami. Powinny one by¢ tak umiejscowione, aby siedzgc, mozna byto objac
wzrokiem maksymalnie duzy obszar placu. Jesli w poblizu jest ruchliwa ulica, to siedzac na tawkach powinna by¢
mozliwos$¢ przygladania sie tym dzieciom, ktére bawig sie w najbardziej ryzykownych miejscach, w szczegdlnosci
przy wejsciach na plac. Siedzenia nie powinny by¢ za blisko ogrodzenia, aby nie wykorzystywano ich do skakania
z oparcia fawki na lub przez ptot (zachowajmy tu odlegtos¢ 1 m). Przed tawka powinnismy zapewni¢ twarde
podtoze. Najlepiej, jesli do miejsca odpoczynku przeznaczonego dla dzieci i opiekunéw bedzie mozna dojechac
wodzkiem dzieciecym badz inwalidzkim.

Warto sie réwniez zastanowi¢, czy nie umiesci¢ fawek w poblizu wejs¢ na plac zabaw. Dzieki temu rodzice moga
tatwiej i szybciej przeciwdziata¢, kiedy kto$ niepowotany chciatby wejs¢ na plac zabaw, czy tez reagowac
na zachowania dzieci, ktére nierozwaznie wybiegatyby z placu.

Inne udogodnienia

Wewnatrz placu zabaw warto zamontowac stojak rowerowy, zapewnié¢ miejsce na toalete i przewijak. Dzieki tym
udogodnieniom zapewnimy komfort dorostym, a to oni najczesciej decyduja, ile czasu dzieci pozostang na placu
zabaw.

Kosze na $mieci

Smietniki to wymaég niezbedny, aby zachowaé miejsca zabaw w tadzie i porzadku. Starajmy sie umieszczaé kosze
w odlegtosci od 2 do 3 m od tawek oraz wejs¢, aby nie byty wykorzystywane do zabawy. Dodatkowo, Smietniki
tuz przy tawkach lub wejsciach mogg narazac uzytkownikéw placu na ataki owaddw. Kosze powinny by¢ dobrze
przytwierdzone do podtoza i wskazane jest, aby posiadaty mechanizm umozliwiajgcy ich oprdznianie tylko przez
osoby upowaznione przez administratora.

Psie toalety nie powinny by¢ lokalizowane w poblizu miejsc zabaw.
Ogrodzenie

Ogrodzenie na placu zabaw przede wszystkim utrudnia wstep zwierzetom i ochrania mate dzieci przed
niebezpieczenstwem, takimi jak: drogi, strome skarpy i zbiorniki wodne. Jesli w naszej okolicy nie ma takich
zagrozen, to mozna sie zastanowi¢, czy ptot faktycznie jest niezbedny. Wezmy jednak pod uwage i to,
ze ogrodzenie daje dzieciom wrazenie, ze sg na ,,swoim” terenie, gdzie nic im nie grozi, poniewaz sg oddzielone
od okolicy. Z drugiej strony nie powinien on zanadto ogranicza¢ widocznosci, aby uzytkownicy nie mieli wrazenia
zamkniecia w kojcu®.

Ogrodzenia powinny by¢ postawione w zgodzie z obowigzujgcymi w tym zakresie normami, prawem i lokalnymi
zwyczajami, przy czym rekomendowana jest wysokos¢ okoto 1 m.

Warto wiedzie¢, ze nie wszystkie typy ogrodzen nadaja sie do zastosowania na placu zabaw. Jesli jednak
stwierdzimy, ze jest on potrzebny — nie zatujmy na ten cel pieniedzy. Dostosujmy ogrodzenie do rejonu, w ktérym
znajduje sie plac. Jesli miejsce rekreacji znajduje sie na obszarach wiejskich lub w lesie, to zastosowanie
metalowego ptotu moze nie by¢ najlepszym pomystem. Co innego, kiedy plac zabaw umieszczony jest na osiedlu,
gdzie nalezy liczy¢ sie z wandalizmem.

€ Patrz CEN/TR 16467:2013.



Bez wzgledu na rodzaj ogrodzenia, jakie zastosujemy, nie powinno ono naraza¢ dzieci na niebezpieczenstwa.
Rekomendowane jest przy tym skorzystanie z normy PN-EN 1176, ktdra zawiera pomocne wskazowki na ten
temat. Ogrodzen nie nalezy wykonywac z poziomych elementéw, ktore utatwiajg wspinaczke.

Uzycie konkretnego systemu ogrodzeniowego powinno by¢ przeanalizowane wzgledem zaktadanego
wykorzystania, warto przy tym wzig¢ pod uwage nastepujgce kwestie:

1. sprawdimy elastycznos¢ przeset (sztywne przesta moga nie by¢ odpowiednie w miejscach nachylonych,
bo zbiegajac z gérki dzieci moga na nie wpasc),

2. ocenmy zabezpieczenie krawedzi ogrodzenia (czy sy np. zaokraglone i odpowiednio wykonczone;
nie powinno sie uzywac drutu kolczastego lub ostro zakonczonych pretéw),

3. ustalmy, czy nie ma mozliwosci zakleszczenia dziecka pomiedzy elementami ogrodzenia,

4. zwrdémy uwage na ostre lub wystajace mocowania,

5. sprawdimy wytrzymatos¢ materiatéw na mozliwy wandalizm, warunki pogodowe czy sposéb, w jaki dzieci
moga korzystac z ogrodzenia,

6. zapytajmy producentdw o rodzaj substancji, jakiej uzyli do wykonczenia ogrodzenia, np.: impregnaty drewna
lub $rodki stuzgce galwanizacji metalu,

7. ocenmy jako$¢ materiatéw (jako zasade przyjmijmy, zeby wybiera¢ ogrodzenia najlepszej jakosci, w ten
sposdb ograniczymy koniecznos$¢ czestych napraw i wysokich kosztow).

Kiedy ogrodzenie zostanie juz zamontowane, w trakcie jego konserwacji dbajmy o bezpieczenstwo uzytkownikéw
w sposéb szczegdlny zwracajgc uwage na:

1. zniszczenia, ktére mogg sie pojawi¢ wskutek nieodpowiedniego rozmiaru oczek w siatkach ogrodzeniowych
lub niewtasciwego mocowania,

2. brak bezpiecznego wykonczenia gérnej czesci lub krawedzi ptotu (moze to byé grozne w zwigzku z tym,
ze dzieci wspinajg sie na ogrodzenia),

3. fatwo dostepne dla dzieci gwozdzie lub nity, ktdre mogg sie pojawi¢ na skutek niszczenia przez wandali
drewnianych sztachet,

4. to, czy przy usuwaniu ogrodzen nie pozostaty po rozbiérce elementy mocowania,

5. zachowanie odpowiedniej odlegtosci pomiedzy sztachetami, pretami lub panelami a innymi elementami
ogrodzenia,

6. odpowiedni montaz ogrodzen.

Wejscia na plac zabaw

Nawet na najbardziej bezpiecznym placu zabaw moze dojs¢ do wypadku, stagd tez konieczne jest, by pojazdy stuzb
ratunkowych mogty swobodnie wjechac na teren i to w miare jak najblizej miejsca wypadku. Bramka lub furtka
o szerokosci co najmniej 2,15 m powinna wystarczy¢, aby ambulans nie miat ktopotéw z wjazdem, jednak zgodnie
z przepisami budowlanymi minimalna szerokos¢ bramy to 2,4 m. Jesli plac zabaw jest zwykle zamykany,
konieczne jest umieszczenie w widocznym miejscu informacji, w jaki sposdb moze by¢ otwarty oraz gdzie znajdujg
sie klucze do bramy. Nie tylko zresztg samo wejscie powinno by¢ dostepne. Nalezy pamietac o podtozu, na ktérym
karetka pogotowia mogtaby ewentualnie bezpiecznie zaparkowac.

Tam gdzie nie dotrze karetka wykorzystywane sg nosze na kétkach. Zwréémy uwage, ze bez pacjenta wazg one
ok. 60 kg. Przewiezienie poszkodowanego z miejsca wypadku jest czasem znacznie utrudnione, zwtaszcza, kiedy
podtoze placu zabaw jest grzaskie, a pamietajmy, ze przy ratowaniu zycia ludzkiego liczy sie kazda sekunda.
Aby utatwié transport pacjenta niezbedne moze byé wéwczas wykonanie prowizorycznych ramp czy podjazdow.

Umiejscowienie bramek wejsciowych jest bardzo istotne. Po pierwsze — konieczne jest wziecie pod uwage
kierunku, z ktérego dzieci zwykle wchodzg na teren (pamietajmy, ze predzej wejdg one przez ptot, niz skorzystajg
z nieodpowiednio usytuowanej furtki). W ich zaplanowaniu pomoga nam wydeptane $ciezki, ktérymi dzieci
chodza na plac zabaw. Po drugie — starajmy sie nie umieszczaé wejsé w poblizu ruchliwej ulicy czy otwartej wody.
Po trzecie —jesli to mozliwe — nalezy unikaé¢ umieszczania wejs¢ na pagérku. Po czwarte — wazne jest, aby bramki



nie kolidowaty z miejscami zabaw. Nieraz wchodzac na plac zabaw mozemy by¢ uderzeni przez hustajace
sie dziecko.

Wejscia na plac zabaw powinny mie¢ co najmniej 1,2 m szerokosci, aby umozliwi¢ swobodny wjazd osdb
na wdzkach inwalidzkich. Przepisy budowlane regulujg, ze furtki powinny mie¢ minimalng szerokos¢ 0,9 m.
Nie powinno by¢ tez zadnych przeszkdd, ktore utrudniatyby taki wjazd.

Bramki wejsciowe powinny otwiera¢ sie do wewnatrz (czyli wchodzac na plac dziecko powinno nacisngé¢ na
klamke i pociggnaé do siebie furtke, aby opusci¢ plac). Taki wymdg podano takze w przepisach budowlanych.
Dzieki otwarciu do wewnatrz dziecko wybiegajgce z placu zabaw bedzie musiato sie zatrzymaé, co pozwoli
na chwile refleksji w odniesieniu do bezpieczenstwa poza placem. Ponadto zapewni opiekunowi dodatkowy czas
na reakcje. Jesli zamontowany jest mechanizm samozamykajgcy, to nie powinien on zamyka¢ sie szybciej, niz
po 5 sekundach, aby umozliwi¢ wjazd osobom na wdzkach inwalidzkich i nie uderzy¢ dziecka, ktére wchodzi na
plac zabaw.

Mechanizm samozamykajgcy jest polecany w szczegdlnosci z uwagi na bezpieczenstwo obszaru, na ktérym bawig
sie dzieci. Oczywiscie mogg zostac zastosowane rézne metody stuzgce zamykaniu bram (od prostej sprezyny do
bardziej wymysinych), przy czym droisze urzadzenia sg pdzniej zwykle tansze w eksploatacji. Jednak
najprostszym i najtanszym sposobem wydaje sie grawitacyjne wymuszenie zamykania furtki, ktére tatwo
wykona¢ przez odpowiednie pochylenie stupka, na ktédrym jest montowana.

Wskazane jest, aby na placu zabaw byty takze szersze bramy serwisowe stuzgce np. do wjazdu maszyn
ogrodniczych lub innego sprzetu. Bramy te powinny by¢ zamkniete, kiedy nie sg uzywane.

Przy bramkach wejsciowych nie powinno by¢ miejsc, ktdre narazajg dzieci na zmiazdzenie palcéw lub inne
podobne niebezpieczeristwa. Oznacza to, ze nalezy zachowaé¢ minimalng przestrzen 12 mm pomiedzy furtka
a stupkiem i to po obu jej stronach. Przez caty czas, kiedy bramka sie otwiera lub zamyka, przestrzen ta nie
powinna sie zmniejsza¢ ponizej wskazanego wymiaru.

Dopuszczalne jest zamontowanie odbojnika, ktory zatrzyma otwierajgcg sie bramke. Powinien mie¢ on grubos¢
co najmniej 12 mm i powinien by¢ umieszczony nie przy dolnej krawedzi furtki, ale na wysokosci co najmniej
700 mm powyzej nawierzchni, aby w czasie zabawy dzieci sie o niego nie potknety.

Pod bramkg nalezy zapewni¢ wolng przestrzen o szerokosci od 60 mm do 110 mm, co ograniczy ryzyko urazow
stép. Podtoze w tym miejscu powinno by¢ utwardzone, aby wolna przestrzen nie ulegata zmianom w zwigzku
z tym, ze wchodzace i wychodzgce dzieci nierzadko wymiatajg stopami sypka nawierzchnie. Utwardzenie podtoza
zaleca sie nie tylko pod furtka, ale rowniez w odlegtosci co najmniej 1 m z kazdej strony bramki.

Wszystkie krawedzie furtki powinny by¢ zaokraglone i nie powinno byé na nich ostrych kantéw, o ktére dzieci
mogtyby sie zranic.

Jesli w furtce zainstalowano klamke lub zasuwe, dziecko powinno madc jg otworzy¢ z obu stron. Nie powinno sie
stosowad haczykow dtuzszych niz 25 mm, a wszelkie zaczepy do haczykdéw i same haczyki musza by¢ wygtadzone
na koricach — pamietajmy, ze zwykle znajdujg one na wysokosci oczu matego dziecka. W przypadku, gdy furtka
zamyka sie samoczynnie zadne zaczepy nie sg potrzebne. Brak typowych klamek z zaczepami utatwia
zapewnienie od tej strony wspomnianego dystansu 12 mm. Wystarczy zastosowac z obu stron sztywng gatke
a do stupka przymocowac ptaski element, o ktory oprze sie zamykajaca sie furtka. Taki ptaskownik lub listwa takze
nie powinien by¢ mocowany na dole, zeby dziecko lub opiekun nie zranili sie o niego przypadkowo. Powinien
miec zaokraglone krawedzie i w miare duzg powierzchnie styku ze skrzydtem furtki. Dzieki temu zminimalizujemy
ryzyko urazu pomiedzy bramkg a elementem, na ktérym bedzie sie opierata przy domykaniu.

Jesli bramka jest ciezka, wskazane jest, aby zastosowaé mechanizm, ktéry spowolni samoczynne zamykanie sie
(patrz: powyzsze uwagi na temat czasu zamykania sie bramki).

Duze bramy wejsciowe wymagajg wytrzymatych zawiasow oraz dobrego posadowienia. Konieczne bedzie takze
zastosowanie odpowiednio mocnych rygli i innych elementéw zabezpieczajgcych.
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Jesli stosowane sg przeszkody dla pséw w postaci elementéw typu dog-stop — powinny by¢ one odpowiednio
zabezpieczone, poniewaz dzieci mogg je usuwac lub przenosic.

Ustawienie urzadzen na placu

Zwroémy uwage, w jaki sposdb dzieci poruszajg sie po placu zabaw. Czy wchodzac na plac zabaw beda musiaty
przejs¢ przodem do hustajgcych sie obok wejscia? Czy schodzac ze zjezdzalni czy karuzeli nie natkng sie na inne
dzieci biegajace w poblizu?

Dzieci w naturalny sposdb skupiajg sie na wiasnych dziataniach i nie korzystajg z wyznaczonych sciezek. W trakcie
dobrej zabawy w niewielkim stopniu zwracajg uwage na to, co sie dzieje wokodt, poza wtasng aktywnoscia.
Dlatego, jesli tylko jest to mozliwe, umieszczajmy hustawki w rogu ogrodzenia, aby utrudni¢ przejscie
za bujajacymi sie dzieémi. Hustawka nie powinna takze sta¢ pomiedzy innymi urzadzeniami. Podobnie
postepujemy z kolejkami linowymi, karuzelami z ramionami i innymi urzadzeniami z wychylajgcymi sie
elementami. Jedli nie udato sie tego zapewni¢ na istniejagcym placu zabaw, to warto przestawié urzadzenia lub
przynajmniej je wygrodzi¢ od strony przewidywalnych drég przemieszczania sie. Ewentualne ogrodzenie nie
powinno jednak wprowadza¢ dodatkowego zagrozenia i zacheca¢ do zabawy na nim.

Zjezdzalnie nie powinny by¢ ustawiane w kierunku potudniowym, chyba ze pada na nie cien. Metalowe elementy
moga sie bowiem nagrzewad i w srodku dnia poparzy¢ bawigcych sie.

Wandalizm i zagadnienia bezpieczenstwa placu zabaw

Akty wandalizmu majg miejsce na placach zabaw w szczegdlnosci w sytuacji, gdy w poblizu nie ma miejsca, gdzie
mogtyby bawic¢ sie nastolatki. Wezmy to pod uwage przy planowaniu przestrzeni w sasiedztwie placu
i zastanowmy sie nad miejscem spotkan dla mfodziezy. By¢ moze wystarczytoby odpowiednio oddalone oraz
oddzielone od reszty placu miejsce z kilkoma tawkami czy prosta wiata, dzieki czemu ograniczona bytaby pokusa
korzystania i dewastacji urzadzen przeznaczonych dla najmtodszych.

Przypadkdw agresji wobec dzieci na placu zabaw, a takze bdjek nie da sie wyeliminowac. By¢ moze umieszczenie
na placu kilku furtek wejsciowych umozliwi przynajmniej tatwiejszg ucieczke przed zagrozeniem.

Problemem moze by¢ takze graffiti. Obrazliwe tresci nalezy bezzwlocznie usuwaé, jednak niegrozne,
w szczegoblnosci artystyczne, mozna zachowad, poniewaz zapobiega sie tym samym dalszym zniszczeniom.

Wandalizmowi z reguty dobrze przeciwdziata monitoring obiektu lub chocby zastosowanie realistycznych atrap
kamer wideo.

Wyposazenie

Bardzo szeroki jest wachlarz urzadzen, ktére mozna umiesci¢ na placu zabaw. Przy projektowaniu placu zabaw
nalezy przejrze¢ wszystkie dostepne katalogi od réznych dostawcow. Rozwazmy w szczegdlnosci czy lepiej kupic
caty sprzet od jednego przedsiebiorcy, ktory dostarczy nam wyposazenie wytwarzane przez wielu producentoéw,
czy tez sami bedziemy sie starali stworzy¢ najlepszy zestaw urzadzen pochodzacych od jednego dostawcy.

Ktére urzgdzenia sg lepsze — drewniane czy metalowe? Niestety nie ma na to jednej odpowiedzi.

Wszystko zalezy od miejsca, gdzie urzgdzamy miejsce zabaw. W tych, ktdre sg szczegdlnie narazone na wandalizm
wskazane jest umieszczanie metalowych.

Czy cate wyposazenie na placu zabaw powinno by¢ konwencjonalne? Planujgc miejsce rekreacji pamietajmy,
ze do zabawy dzieci uzyjg takze drzew i krzewdw znajdujgcych sie w okolicy.

Starajmy sie zapewnic sprzet, ktory bedzie jak najbardziej réznorodny i ktdry w maksymalny sposéb zrealizuje
dzieciece potrzeby zabawy. Warto podkresli¢, ze producenci wyposazenia przeznaczonego do zastosowania
na placach zabaw wskazujg na rézne sposoby wykorzystania, a dzieci i tak znajda jeszcze tysigce nastepnych.
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Wazng czescig zabawy jest wyobraznia, wiec przemyslany dobdr wyposazenia na placu zabaw moze pobudzac
dzieci do przerdznych zabaw.

Woybierajgc urzadzenia na plac zabaw, pamietajmy, ze dzieci rosng. Za dziesie¢ lat potrzeby uzytkownikéw bedg
inne. Mieszkajgc na tym samym podwdrku i bedgc cztonkiem lokalnej spotecznosci, wskazane jest, aby te
zagadnienia omawiac i decydowad o rozwoju miejsca zabaw, biorgc pod uwage potrzeby starszych i mtodszych
dzieci, a takze mieszkancow okolicy.

Ciekawa alternatywa do tradycyjnych urzadzen sg naturalne elementy, takie jak gtazy itp.
Woda na placu zabaw

Dzieci uwielbiajg bawi¢ sie wodg, ktdéra w potaczniu z piaskiem moze zapewnié¢ wiele godzin wartosciowej
zabawy. Z drugiej strony istnieje uzasadniona troska o nadmierne zuzycie wody i Srodowisko naturalne. Dlatego
woda na placu zabaw powinna by¢ zapewniona w ograniczonej ilosci. Dobrym rozwigzaniem moze byc
wykorzystanie deszczéwki lub pomp, ktére z jednej strony ograniczg zuzycie, a z drugiej, zapewnig dodatkowa
atrakcje. Kluczowe jest jednak. aby nie obawia¢ sie udostepnienia wody do zabawy — jej zuzycie na placu zabaw
bedzie zapewne o wiele mniejsze niz na miejskim basenie.

Nawierzchnia

Gtéwna przyczyng urazéw na placach zabaw jest upadek na nawierzchnie. Stad tak istotne jest zapewnienie
bawigcym sie odpowiednio bezpiecznego podioza. Obowigzujgce normy wymagajg, aby odpowiednia
nawierzchnia znajdowata sie pod urzgdzeniami wysokimi, to jest takimi, na ktérych dzieci mogg sie bawié
na wysokosci powyzej 600 mm. Podobna zasada dotyczy obszaru wokét urzadzen takich,. jak hustawki, karuzele
i zjezdzalnie — w tym przypadku jest to niezalezne od wysokosci tego sprzetu. Godne uwagi jest to, ze
nawierzchnie nie uchronig dzieci przed wszystkimi urazami, jednak w znaczny sposdb ograniczg ryzyko dla
zdrowia i zycia uzytkownikéw. Przypominamy, ze norma wskazuje, ze dobrze utrzymana nawierzchnia trawiasta
albo ziemna jest dopuszczalna w sytuacji upadku z wysokosci do 1 m.

W sytuacji, gdy nie jesteSmy pewni czy dana nawierzchnia zapewni wtasciwg amortyzacje nalezy przeprowadzi¢
jej badanie zgodnie z wytycznymi normy PN-EN 1177. Dotyczy to przewaznie podtoza syntetycznego i z mat
przerostowych, ktére w praktyce czesto jest nieodpowiednio wykonane.

Jest kilka rodzajow nawierzchni:

1. Sypka — moze sie sktadac z takich materiatow jak: kora, zrebki drzewne, piasek, zwirek lub rozdrobniona
guma. Tego rodzaju nawierzchnia powinna by¢ odpowiednio gruba, to jest siega¢ na gtebokos¢ do 300-400
mm pod urzadzeniem, w zaleznosci od wysokosci swobodnego upadku (WSU). W normie PN-EN 1176-1
podane sg frakcje kruszywa, ktére mozna stosowac bez potrzeby dodatkowego badania zgodnie z norma
PN-EN 1177. Niestety powszechnie dostepny w Polsce piasek o granulacji 0-2 mm takiego badania wymaga,
poniewaz drobne czesci pytowe w nim zawarte moga powodowaé pogorszenie amortyzacji. Alternatywa
moze byé zwirek rzeczny frakcji 2-8 mm, ktdry jest powszechnie dostepny i mozna go stosowac bez
dodatkowych badan. Ponadto rzadziej bedzie sie utwardzat w mroznych warunkach.

2. Gumowa — mozna jg stosowaé¢ w formie kwadratéw, prostokgtow lub puzzli, bgdZz wykonywac na miejscu
z granulatu gumowego spojonego klejem poliuretanowym. Dostawcy tego rodzaju nawierzchni powinni
przedstawi¢ certyfikaty wskazujace do jakiej wysokosci upadku spetnione jest kryterium HIC (Kryterium
Urazu Gtowy) oraz nie zostato przekroczone Gmax (maksymalne przyspieszenie), ktore sa okreslone w normie
PN-EN 1177. Warto doda¢, ze gumowe nawierzchnie mozna wykona¢ w réznych kolorach i wzorach
graficznych, co mozna wzigé pod uwage planujac plac zabaw.

3. Maty przerostowe — zwykle to azurowa mata gumowa, ktéra nie dysponuje znaczng absorpcjg uderzen,
jednak jesli zostanie zamontowana w prawidtowy sposéb — spetni kryteria normy PN-EN 1177 i zapewni
bezpieczny upadek z wysokosci nawet 3 m. Kluczowe jest zabezpieczenie przed zagtebianiem sie maty
W gruncie, co mozna osiggna¢ przez potozenie jej na drobnej siatce lub geowtdkninie, ktdra od razu moze
zawierac ziarna trawy.
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4. Sztuczna trawa — to syntetyczne nawierzchnie rozwijane, ktére zapewniajg bezpieczny upadek z wysokosci,
pod warunkiem zastosowania pod syntetycznym dywanem odpowiedniej pianki. Dostawca takiego typu
nawierzchni takze powinien dostarczy¢ odpowiedni certyfikat, jak w przypadku nawierzchni gumowych.

Strefa bezpieczeristwa’

Obszar, na ktérym powinna znajdowac sie nawierzchnia zalezy od wysokosci swobodnego upadku (WSU), czyli
w praktyce od wysokosci, na ktérej moga bawic sie dzieci. Im urzadzenie jest wyisze, tym wazniejsze staje sie
zapewnienie bezpiecznego upadku. W przypadku sprzetu o wysokosci do 1,5 m strefa powinna wynosi¢ 1,5 m.
Przy urzadzeniach ruchomych, takich jak np. kétka gimnastyczne, WSU nalezy wyznacza¢ w pozycji
maksymalnego wychylenia i dopiero od tej pozycji wyznacza¢ zasieg strefy wymagajgcej nawierzchni
amortyzujace;.

Dla urzadzen, gdzie wysokos¢ swobodnego upadku (WSU) jest wyzsza niz 1,5 m, aby obliczy¢ strefe
bezpieczenstwa nalezy zastosowac nastepujgcg formute:

Strefa bezpieczenstwa = WSU x 0.667 + 0,5 m

W przypadku trampolin wymagane odlegtosci odmierzamy od powierzchni odbijajacej i dla urzadzen
o powierzchni do 1,44 m? wystarczajgce bedzie 1,5 m, a dla wiekszych —2 m.

Dla hustawek wahadtowych wymagana jest inna kalkulacja:

Zmierz odlegto$¢ pionowg od srodka zawiesia, na ktérej jest zawieszona hustawka do miejsca, na ktérym siedzi
dziecko w czasie zabawy. Pomndz tak uzyskany wynik przez 0,867, nastepnie doda;j:

— 1,75 m (jesli pod hustawka znajduje sie nawierzchnia nieprzemieszczajgca sie — zwykle syntetyczna),
albo
2,25 m (jesli pod hustawka jest nawierzchnia sypka).

Bezpieczna nawierzchnia powinna by¢ zastosowana na obszarze, ktéry wyszedt z wyliczenia, liczac z przodu
i z tytu hustawki. Szerokos¢ strefy powinna wynosi¢ co najmniej 1,75 m, o ile siedzisko nie jest szersze niz 50 cm.
Dla siedzisk szerszych zwiekszamy wymiar 1,75 o tyle, o ile szerokos¢ siedziska przekracza wartosé¢ 50 cm,
np. dla siedziska o szerokosci 90 cm do 1,75 m dodamy 40 cm, uzyskujgc warto$¢ 2,15 m. Ma to najczesciej
zastosowanie do siedzisk typu bocianie gniazdo.

Zatem jesli hustawka mierzy od siedziska do Srodka zawiesia 1,8 m, kalkulacja wyglada nastepujaco:
Dla nawierzchni syntetycznych

1,8 mx 0,867 =1,561 m

1,561 m+1,75m=3,31m

Odlegtos¢ 3,31 m nalezy zastosowac¢ w przdd i w tyt hustawki, mierzac od srodka siedziska znajdujgcego sie
w stanie spoczynku. Dla tego przypadku nalezy jednak zapewni¢ w obu kierunkach dodatkowe 0,5m
niezabudowanej nawierzchni zlicowanej z nawierzchnig amortyzujgca. Nie musi ona jednak zapewniac
amortyzacji.

Dla nawierzchni sypkich
1,8 mx 0,867 =1,561 m

1,561 m+2,25m=3,81m

7 W normie PN-EN 1176, inaczej niz w codziennym uzytku, nie wystepuje termin ,strefa bezpieczeAstwa”. Zamiast tego w normie
zdefiniowano ,,powierzchnie zderzenia”, ktérg wyznacza sie na podtozu wokét urzadzenia oraz ,przestrzen upadku” — w odniesieniu do
siegajacej do wysokosci swobodnego upadku (WSU) przestrzeni ponad powierzchnig zderzenia, gtéwnie w kontekscie odlegtosci pomiedzy
urzadzeniami oraz elementéw znajdujacych sie w tej przestrzeni.
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W tym przypadku powierzchnia wymagajgca amortyzacji bedzie o 0,5 m dtuzsza niz w przypadku zastosowania
nawierzchni syntetyczne;j.

Oto jak wyznaczamy zasieg strefy bezpieczenstwa dla innych typdw urzadzen:

e Dla zjezdzalni dtugosc strefy przed koncem S$lizgu zalezy od jej szczegétowej budowy i moze wynosié
od 1 do 2 m dtugosci.

e Dla kolejki linowe] szerokos¢ strefy to 4 m i 2 m na koncu, ktére odmierzamy od siedziska wychylonego
pod katem 45°.

e Dla karuzeli tarczowej i krzesetkowej (krzyzowej) strefa powinna wynosi¢ 2 m, mierzac od krawedzi
urzadzenia. Dla nachylonych karuzeli tarczowych oraz tych na stupie, ktore uzytkuje sie w pozycji
wiszacej, to bedzie juz 3 m, ale w przypadku takich, ktérych srednica nie przekracza 0,5 m wystarczy
standardowe 1,5 m.

e W przypadku hustawek wagowych oraz bujakéw bezpieczna nawierzchnia powinna by¢ zachowana
na odlegtos¢ co najmniej 1 m od urzadzenia w sytuacji, gdy jest ono najbardziej wychylone.

Planowanie krajobrazu i roslinnos¢

Wykorzystanie krajobrazu oraz zasadzenie atrakcyjnej roslinnosci sprawi, ze zabawa stanie sie jeszcze wieksza
frajdg. Pamietajmy przy tej okazji o zasadzeniu drzew, ktdre nie tylko zapewnig dzieciom cien, ale takze podniosg
walory wizualne placu.

Poniewaz dzieci majg coraz rzadszy kontakt z natura zastandwmy sie, czy nie nalezatoby pozwoli¢, aby plac zabaw
porastata wysoka trawa czy polne kwiaty. Mozna by wytyczy¢ na nim Sciezki, a gdy zaczetyby zarastaé, mozliwe
statoby sie wytyczenie ich gdzie indziej, w miejscach, ktére wydepczg dzieci. Zabawa z dzikimi kwiatami oswaja
dzieci z naturg i daje im wiele radosci — nie zapomnijmy o tym.

Skorzystanie z naturalnych wzniesien to kolejna warto$¢ dodana placu zabaw. Oczywiscie pagoérki nie powinny
by¢ zbyt strome, jezeli bawig sie tam mate dzieci, ktdre jeszcze nie do korica kontrolujg swoje ruchy. Zaleca sie,
aby ich maksymalne nachylenie wynosito 30°. Zwréémy uwage, czy podczas zbiegania z gorki lub zjezdzania
na sankach dzieci nie wpadtyby na twarde konstrukcje. Tam, gdzie nie mozna ich unikng¢ zastosujmy na skarpie
trwate nasadzenia lub np. element do wspinaczki, ktéry uniemozliwi szybkie przemieszczanie sie. Gorke na placu
zabaw mozna takze utworzy¢ z ziemi pozyskiwanej z korytowania terenu podczas wykonywania nawierzchni
amortyzujgcych. Nie warto gruntu wywozié z placu, bo utworzony z niej pagoérek bedzie jednym z najciekawszych
,urzadzen zabawowych”. To co moze odwodzié¢ nas od wykonania pagérka do zabawy, to trudnos¢ w zatozeniu
na nim trawnika. Prawda jest, ze uzytkowany pagorek bedzie prawie na pewno wydeptany, jednak pewne jest
takze, ze przeszkadza to jedynie dorostym, wiec nie warto z niego rezygnowac.

Ulokowanie prostej lub skreconej zjezdzalni na pagérku eliminuje koniecznos¢ zapewnienia drogiej nawierzchni
amortyzujgcej upadki z wysokosci. W takim wypadku nalezy pamieta¢, ze roslinnos¢ nie powinna utrudniaé
widocznosci, aby mozliwe byto sprawdzanie, co dzieje sie z dzie¢mi korzystajgcymi z takiej zjezdzalni.

Ogrodnicy i sprzedawcy kwiatdw zawsze postuzg nam informacjg na temat jakosci gleby w miejscu, gdzie
organizujemy plac zabaw. Pomoze nam to w doborze odpowiedniej rodlinnosci. Unikajmy roslin, ktore sg trujace,
majg dtugie, tamliwe kolce lub liscie oraz takich, ktore narazajg na reakcje alergiczne.

W zatgczniku do niniejszego poradnika podano liste roslin polecanych i niewskazanych do stosowania
na placach zabaw.
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Zamowienie

Wskazane jest, aby w zamdwieniu, jakiego dokonujemy, okresli¢, ze zakupiony i zainstalowany na naszym placu
zabaw sprzet i nawierzchnia powinny by¢ zgodne z normami PN-EN 1176 i PN-EN 1177. Dodatkowo warto
zawrzec¢ klauzule, ze przed odbiorem obiektu inwestor zleci kontrole jego zgodnosci z normami, choc i bez tego
zapisu ma on prawo skorzystac z takiej ustugi. Moze uchronic to inwestora przed potencjalnymi problemami
podczas odbioru inwestycji.

Juz na etapie oferty, przed przyjeciem zamdwienia, firma powinna przedstawic¢ wiele informacji, ktore pomoga
inwestorowi w prawidtowym zaplanowaniu budowy — szczegétowe wymagania podano w rozdziale 6 normy
PN-EN 1176-1. W odniesieniu do wyposazenia sg to miedzy innymi:

e nazwa lub numer katalogowy urzadzenia,

e wymagana strefa bezpieczenstwa,

* wymagania dotyczace nawierzchni wraz z podaniem wysokosci swobodnego upadku (WSU),
e szczegotly dotyczace fundamentowania z uwzglednieniem dostepnosci podczas kontroli,

e wskazéwke w odniesieniu do docelowej grupy uzytkownikéw,

e zapewnienie o zgodnosci z norma.

Natomiast w przypadku nawierzchni sg to miedzy innymi:

e rodzaj, frakcja i wymagana grubosc¢ kruszywa dla nawierzchni sypkich,

e krytyczna wysokos¢ upadku nawierzchni syntetycznej (czyli maksymalna wysokos¢ z jakiej dopuszczalny
jest upadek na podtoze), ktéra powinna korelowac z WSU,

e kopie sprawozdan lub certyfikatéw dla nawierzchni syntetycznych i nietypowych,

e schematyczny przekréj nawierzchni, zwtaszcza wymagajgcych podbudowy,

e ograniczenia pogodowe podczas montazu,

e okres, w ktédrym amortyzacja bedzie odpowiednia przy odpowiedniej konserwacji,

e procedury kontroli i konserwacji,

e czynniki wptywajagce na jako$¢ amortyzacji, jak np. zanieczyszczenie powietrza, faczenie z innymi
rodzajami nawierzchni i odpowiednia konserwacja,

e sposdb wykonania wokdt miejsc kotwienia kluczowych dla stabilnosci urzadzenia, by byty dostepne
w czasie kontroli (szczegdlnie dla nawierzchni gumowo-poliuretanowych wylewanych na placach
zabaw).

Dostawcy

Przed nawigzaniem wspdtpracy inwestor powinien sprawdzi¢ dostawcéw urzadzen i nawierzchni na plac zabaw
oraz podmiot, ktéry dokona montazu. Zawsze zasiegajmy opinii na ich temat, najlepiej bezposrednio u innych
administratoréw, ktorzy wspoétpracowali z danym wykonawcg oraz w innych dostepnych zrédtach (np. fora
internetowe, strony branzowe). W umowie wprowadZmy klauzule, ktére pozwolg nam wyegzekwowac
wykonanie niezbednych poprawek przed ostatecznym odbiorem, jesli bedg konieczne. Mozemy takze uzaleznic
wypfate wynagrodzenia od pozytywnego wyniku kontroli pomontazowej placu zabaw. Miejmy na uwadze,
czy zaproponowana cena odzwierciedla zatozenia kosztorysu inwestorskiego i sytuacje rynkowg. Potwierdzajmy
oryginalno$¢ certyfikatow i przedstawianych przez wykonawce dokumentéw (np. referencji) u ich wystawcow.
Podjecie tych dziatan moze ustrzec inwestora przed wieloletnim dochodzeniem swoich praw w sgdzie.
Plac zabaw, ktdry nie zapewnia bezpiecznej zabawy, nie powinien by¢ uzytkowany.

Montaz

W przypadku nowych placéw zabaw bardzo wiele probleméw moze wigzac sie z instalacjg urzadzen. Pamietajmy,
ze dostawca (osoba, z ktérg podpisaliémy umowe) jest odpowiedzialny za cato$¢ zamodwienia, nawet jesli
realizacja ktoregos z zadan zostata zlecona podwykonawcom.
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Dokumenty, ktére powinien przedstawi¢ dostawca

Realizujgc nasze zamodwienie, dostawca urzadzen na plac zabaw powinien przekazaé nam w szczegdlnosci:

= informacje identyfikujgca producenta (importera),

= dokumentacje techniczng, w ktérej wskazane bedzie w jaki sposéb sprzet lub nawierzchnia zostaty
wyprodukowane (powinna by¢ tam na pewno zawarta informacja o konstrukcji urzadzenia, jego
wymiarach, uzytych materiatach, farbach i lakierach i listg zalecanych czesci zamiennych),

= instrukcje zawierajgcg informacje o zalecanym sposobie montazu, sprawdzmy doktadnie szczegdlnie to,
co jest napisane matym drukiem, aby wszystko byto zgodne ze ztozonym zamdéwieniem,

= instrukcje obstugi, wiacznie z danymi na temat bezpiecznych odlegtosci pomiedzy urzadzeniami
(w formie graficznej), zasadach kontroli i konserwacji,

= certyfikaty, sprawozdania z badania i inne dokumenty potwierdzajgce zgodnos¢ sprzetu i nawierzchni
z normami PN-EN 1176 lub PN-EN 1177 (jako minimum mozemy uzyska¢ deklaracje zgodnosci z norma?®
dla kazdego z dostarczonych produktéw).

W odniesieniu do tego ostatniego zagadnienia nalezy zaznaczy¢, ze najczesciej stosowanym dokumentem jest
certyfikat wystawiony przez akredytowana jednostke. Innym dokumentem moze by¢ deklaracja zgodnosci
producenta lub dostawcy badz sprawozdanie z inspekcji przeprowadzone przez jednostke zewnetrzng
(akredytowane laboratorium lub jednostke inspekcyjng).

Dzieki dziataniu miedzynarodowego systemu akredytacji jednostek certyfikujacych powinno uznawac sie
certyfikaty wydawane przez instytucje zagraniczne. Jednak warto pamieta¢, ze w odniesieniu do wyposazenia
placow zabaw, zaréowno certyfikacja produktéw, jak i akredytacja jednostek potwierdzajgcych zgodnos¢ nie sg
prawnie wymagane. Jednakze opieranie sie przy ocenie bezpieczenstwa na wymaganiach normy jest
najprostszym i najwiarygodniejszym sposobem dowiedzenia przez producenta, ze wprowadzany przez niego na
rynek produkt spetnia ogdlne wymagania bezpieczeristwa. Tylko jednostki oswiatowe powinny nabywac
wylacznie wyposazenie posiadajgce poswiadczenie zgodnosci.® Zawsze nalezy wymagaé, aby dostawca sprzetu
przedstawit zaréwno oryginalng wersje poswiadczenia zgodnosci, jak i jego ttumaczenie na jezyk narodowy.

Instrukcje przekazywane przez dostawce stanowig dokumentacje obiektu budowlanego, dlatego ich
przestrzeganie jest prawnie wymagane, szczegodlnie w zakresie kontroli i konserwacji.

Kontrola pomontazowa placu zabaw

Praktyka wskazuje, ze posiadanie certyfikatow nie gwarantuje, ze urzadzenie bedzie faktycznie zgodne
znormami. Stad tez przed oddaniem placu zabaw do uzytku nalezy poddaé go catosciowej ocenie
bezpieczenstwa, ktora polega na ocenie zgodnosci z normg a w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci
dodatkowo przeprowadza sie analize ryzyka. Najlepiej, jesli przeprowadzi jg jednostka inspekcyjna, ktéra
powinna mie¢ osobowos¢ prawng (np. sp. z 0.0.), odpowiedni system zarzgdzania i ubezpieczenie OC. Ponadto
na etapie oferty na kontrole powinnismy otrzymac program inspekcji szczegdétowo okreslajgcy warunki
wykonania ustugi. Inspektor powinien by¢ wyposazony w zestaw odpowiednich narzedzi pomiarowych, miedzy
innymi do badania zakleszczen. Do badania amortyzacji nawierzchni wykorzystuje sie model gtowy z czujnikami
przyspieszenia przekazujgcymi dane pomiarowe do komputera lub na telefon. Kontrole pomontazowa powinien
zamowic sam inwestor, dzieki czemu bedzie miat gwarancje bezposredniego dostepu do wszystkich wynikéw
kontroli. Nie zlecajmy tego wykonawcy, bo w tej sytuacji dos¢ czestg praktyka jest pobiezina kontrola,
w konsekwencji czego do uzytku oddawany jest obiekt niebezpieczny.

Wyniki kontroli pomontazowej nie bedg wytgcznie potwierdzeniem wykonania prac zgodnie z norma, ale
dodatkowo postuzg do weryfikacji jakosci wykonania sprzetu i nawierzchni. Sprawozdanie z tej inspekcji powinno
by¢ dowodem, ze dostawca zastosowat sie do wszystkich istotnych w tym zakresie przepiséw oraz wymogow

8 Zasady wydawania deklaracji zgodnosci okresla norma: PN-EN ISO/IEC 17050-1:2010 Ocena zgodnosci. Deklaracja zgodnosci sktadana przez
dostawce. Czes¢ 1: Wymagania ogdlne.
° Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeAstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placéwkach.
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technicznych majgcych wptyw na bezpieczenstwo uzytkownikow. Wyjatek bedg stanowity badania typu
laboratoryjnego, jak np. analiza toksycznosci powtok lakierniczych lub badanie wytrzymatosci konstrukcyjne;j.
Dlatego w tym zakresie warto wymagac od dostawcy osobnych poswiadczen zgodnosci.

Inspekcja ta takze powinna sprawdzi¢ nawierzchnie pod katem zgodnosci z normg PN-EN 1177 i jej wtasciwosci
amortyzacyjnych. Ma to zastosowanie w przypadku nawierzchni syntetycznych, mat przerostowych oraz
kruszywa o frakcji innej niz zaproponowana w normie PN-EN 1176.

Uwagi ogodlne

Bezpieczenstwo dzieci na placach zabaw nie tylko zalezy od odpowiedniego zaplanowania oraz wyboru
wihasciwego wyposazenia i nawierzchni. Niezbedny jest staty nadzér nad miejscem zabaw i zapewnienie
regularnych kontroli oraz utrzymanie wysokich standardéw bezpieczerstwa. Powinien temu stuzy¢ odpowiedni
system zarzadzania bezpieczenstwem placu zabaw, zgodny z wymaganiami normy PN-EN 1176-7.

Audyt poczatkowy

Wspomniano juz o kontroli pomontazowej. Wymag jej przeprowadzania zostat wpisany do normy w 2008 roku.
Zatem przed rozpoczeciem inwestycji w istniejgcy juz plac zabaw, nalezy ustali¢ jego stan, np. zamawiajgc ustuge
oceny poziomu bezpieczenstwa wraz ze szczegdtowa analizg ryzyka. Pozwoli to na sporzadzenie ,raportu
otwarcia” i ustalenie, jakie dziatania nalezy podja¢, aby doprowadzic istniejgcy plac zabaw (obiekty i urzgdzenia)
do pozadanego poziomu bezpieczenstwa.

System zarzgdzania

Na etapie kontroli pomontazowej czy tez audytu poczatkowego nalezy wdrozy¢ system zarzadzania placem
zabaw. Opiera sie on na dwdch filarach: kompetentnym personelu przeprowadzajgcym przeglady, konserwacje
i naprawy oraz na dzienniku placu zabaw, w ktdrym te czynnosci s3 dokumentowane.

Cztery rodzaje kontroli

Norma PN-EN 1176-7 wymaga, aby prowadzic¢ trzy rodzaje kontroli placow zabaw. Wykonujac je, administratorzy
realizujg swoje podstawowe obowigzki wobec uzytkownikéw. Identyczne zalecenia powinny by¢ zawarte
w instrukcjach przekazywanych przez dostawcéw. Inspekcje powinny obejmowaé caty plac, wigcznie ze
Sciezkami, ogrodzeniami, siedzeniami, wejsciami, a nie tylko zamontowane na nim urzadzenia.

1. Rutynowa kontrola wzrokowa

W jej trakcie sprawdza sie ogdlny stan urzadzen, w szczegdlnosci uszkodzenia wynikajgce z aktéw wandalizmu.
Kontrolujemy takze zanieczyszczenie nawierzchni i zagtebienia w podtozu sypkim, np. pod hustawkami. Kontrola
tego rodzaju moze by¢ przeprowadzona przez administratora terenu lub osoby przez niego wskazane. Inspekcja
powinna by¢ udokumentowana w protokole z przeglagdu. Terminy nalezy uzalezni¢ od czestotliwosci, z jaka dzieci
korzystajg z placu zabaw, pory roku i ryzyka wandalizmu. Bez wzgledu na to, przeprowadzona raz na tydzien
kontrola to absolutne minimum. W praktyce osoba kontrolujgca najpierw powinna pozbiera¢ Smieci, wyréwnac
nawierzchnie sypka, a nastepnie przystapié do inspekcji wzrokowej, ktéra nie powinna by¢ jednak zbyt doktadana
— wigcznie z zapisami powinna zaja¢ 5-10 minut.

2. Kontrola funkcjonalna (zuzycia)

W czasie tej kontroli duzo bardziej drobiazgowo sprawdza sie ogrodzenie, wyposazenie dodatkowe i zabawowe
oraz nawierzchnie. Przeglad ten jest przeprowadzany w szczegdlnosci pod kagtem zuzycia. Tego rodzaju kontroli
moze dokonac¢ administrator terenu albo osoba przez niego wyznaczona. Wskazane jest, aby dostawca
wyposazenia przedstawit liste kluczowych kryteriow (checklist), ktére nalezy sprawdzaé. Ustalenia nalezy
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odnotowaé w dokumentacji zwigzanej z utrzymaniem placu. Kontrole powinno sie prowadzaé¢ $rednio co
1-3 miesigce, w zaleznosci od potrzeb.

3. Coroczna kontrola gtéwna

Ta kontrola powinna by¢ przeprowadzona z udziatem specjalistow niezaleznych od wtasciciela czy administratora
terenu. Kontrola roczna to swoisty audyt catego systemu kontroli, dlatego nie powinna jej przeprowadzac firma
badZ osoba odpowiedzialna za biezgce utrzymanie obiektu. W jej trakcie powinno by¢ sprawdzone zuzycie
urzadzen, stan fundamentéw, nawierzchni, a takze bezpieczenstwo sprzetdw z uwagi na wykonane wczesniej
naprawy. Pamietajmy, ze instytucje wykonujace takie kontrole powinny by¢ sprawdzone przez administratoréw,
a takze ubezpieczone od odpowiedzialnosci cywilne;j.

4. Kontrola piecioletnia

Urzadzenia zamontowane na placach zabaw jako obiekty budowlane (obiekty matej architektury) powinny by¢
w czasie uzytkowania poddawane przez wtasciciela lub zarzadce co najmniej raz na piec lat kontroli okresowej,
zgodnie z przepisami ustawy Prawo Budowlane (art. 62 ust. 1 pkt 2). Kontrola ta polega na sprawdzeniu stanu
technicznego i przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego oraz estetyki obiektu i jego otoczenia.
Zbadane powinny by¢ takze instalacja elektryczna (np. os$wietlenie, nagtosnienie) i piorunochronna — stan
sprawnosci pofaczen, osprzetu, zabezpieczen i sSrodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewododw oraz
uziemien instalacji i aparatow. Kontrole tego rodzaju przeprowadzajg osoby z uprawnieniami budowlanymi
w odpowiedniej specjalnosci. Kontrole instalacji elektrycznych i piorunochronnych moga przeprowadzaé osoby
z kwalifikacjami wymaganymi przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg urzadzen, instalacji oraz sieci
energetycznych (Prawo Budowlane, art. 62. ust. 4 5).

Wiedza i szkolenia

Wszystkie osoby wykonujgce kontrole lub naprawy na placu zabaw powinny posiadac niezbedng wiedze oraz
doswiadczenie. Wskazane jest, aby ci, ktérzy prowadzg rutynowe kontrole wzrokowe posiadali, chocby
podstawowe, przeszkolenie w tym zakresie. Zaleca sie, aby dla miejskich zarzagdcodw szkolenia takie organizowaty
urzedy miast i gmin. Administratorzy zarzadzajacy jednym placem zabaw mogg poprosic¢ o takie przeszkolenie
w ramach corocznej kontroli gtdwnej. Rutynowe i funkcjonalne kontrole placéw zabaw moze wykonaé nie tylko
podmiot odptatnie Swiadczacy ustugi z tego zakresu. Jednak kontrole roczng oraz pomontazowa powinna
przeprowadzi¢ osoba, ktéra nie byta zaangazowana w projektowanie, budowe oraz biezgce utrzymanie lub
finansowanie obiektu.

Osoby zaangazowane w obstuge placu zabaw powinny mieé¢ jasno okreslony zakres obowigzkéw
i odpowiedzialnosci, o ktérym nalezy je poinformowac. Warto takze jasno wskaza¢ osobe odpowiedzialng
za dziatanie systemu, ktérym dla placowek oswiatowych z reguty bedzie ich dyrektor, a w przypadku miejskich
placow zabaw dyrektor odpowiedniej jednostki.

Ustuge wdrozenia systemu kontroli obejmujgca przeszkolenie personelu mozna zaméwic lub przygotowac wtasny
system zarzadzania bezpieczenstwem. Wdrozenie takiego systemu wynika z norm i zarzgdca powinien zapewnic
procedury dotyczace regularnego sprawdzania bezpieczenstwa miejsca zabaw. W ramach tego systemu bedga
wypetniane takze protokoty wykonanych kontroli oraz napraw.

Dzieki dobremu systemowi zarzgdzania powinno byé mozliwe, co najmniej:

= w ramach kontroli pomontazowej lub audytu otwarcia stwierdzenie, ze przeprowadzono analize ryzyka
tak urzadzen, jak i catego placu,

=  zapewnienie, ze wyniki analizy ryzyka sg udokumentowane i wdrozono S$rodki zaradcze, jakie
zaproponowali specjalisci,

=  powtarzanie analizy ryzyka w trakcie kontroli rocznych,
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=  zapewnienie wtasciwego przeszkolenia osdb zaangazowanych w zapewnienie bezpieczenstwa na placu
zabaw, w tym celu nalezy przechowywac¢ zaswiadczenia o odbyciu szkolen lub certyfikaty z egzaminéw
poswiadczajgcych nabycie odpowiednich kompetenc;ji,

= wskazanie w planie kontroli i harmonogramie konserwacji zasad prowadzenia kontroli i biezgcego
utrzymania placu,

= okreslenie liczby oraz identyfikacja kazdego sprzetu na placu zabaw (nazwa, numer, typ, nazwa
producenta itd.),

=  zawarcie w dokumentacji planu placu zabaw, na ktérym w formie graficznej zostatoby przedstawione
umiejscowienie kazdego urzadzenia,

= sporzadzenie procedury postepowania w sytuacji pozaru, wypadku lub awarii, wraz ze wzorem
protokotu rejestracji wypadkéw,

= udowodnienie, ze program kontroli i biezgcego utrzymania placu zabaw zostat wdrozony w sposdb
kompletny, zgodnie z wymaganiami dla kazdego urzadzenia oraz dla nawierzchni i przedtozenie
stosownej w tym zakresie dokumentacji,

= przechowywanie w jednym miejscu wszystkich danych na temat placu zabaw, takie kontroli
prowadzonych przez instytucje publiczne.

Konserwacja i naprawy

Zaden program kontroli nie bedzie spetniat swych funkcji, jesli zalecenia pokontrolne nie beda wykonywane.
Wazne, aby wymiana zuzytych czesci czy ich impregnacja lub malowanie odbywaty sie wéwczas, kiedy jest to
konieczne, a nie dopiero na skutek dziatania organéw kontrolnych. Jesli niezbedna jest wymiana elementéw —
o ile to mozliwe — nalezy uzywac oryginalnych czesci wytworzonych przez producenta lub przez niego zalecanych.

Instrukcje oraz ostrzezenia producenta

Nie jest wskazane kupno urzgdzen montowanych nastepnie na placu zabaw, do ktdrych nie sg dofgczone
instrukcje montazu oraz utrzymania. Jesli oferuje sie nam sprzet z drugiej reki, w szczegdlnosci zwré¢my uwage
na wiek urzadzen. Pamietajmy rowniez, aby doktadnie sprawdzié urzgdzenia, ktérych okres gwarancji juz uptynat.

Nawierzchnia

Nawierzchnie powinnismy regularnie sprawdza¢ pod katem ich biezgcego zuzycia oraz ogdlnego stanu.
Jesli mamy watpliwosci mozemy zleci¢ przeprowadzenie specjalnej kontroli weryfikujgcej sprawnos$¢ amortyzacji,
albo sprawdzi¢ nawierzchnie w toku corocznej kontroli podstawowej.

Inspekcje po zainstalowaniu sprzetu

Nowe urzgdzenia oraz nowe place zabaw powinny by¢ szczegdlnie doktadnie sprawdzone pod katem zgodnosci
z normami i jakosci montazu zanim zostang oddane we wtfadanie dzieciom. Jesli na naszym placu ustawilismy
jedno tylko urzadzenie osobna kontrola pomontazowa nie jest ekonomiczna, stad tez oceny dokonajmy w toku
corocznej kontroli podstawowej. Jesli jednak urzadzenie nie bedzie odpowiednie — mozemy skorzystacé
z gwarancji lub rekojmi, ktora przed uptywem tego terminu nie powinna jeszcze wygasnac.

Podobne zasady powinnismy stosowaé przy wymianie urzgdzen badz nawierzchni na nowe, przebudowach
czy rozbudowach miejsc zabaw.

Koszty i regularne utrzymanie

Na koszty niezbedne przy zwyktym utrzymaniu placu zabaw skfadajg sie przede wszystkim wydatki z tytutu:

= pielegnacji zieleni,

=  wymiany piasku w piaskownicach,
= wywozu Smieci,

= trzech rodzajow kontroli,
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= naprawy nawierzchni syntetycznych oraz wyrdwnywania i uzupetnianiu nawierzchni — przyktadowo:
corocznie ilos¢ nawierzchni sypkiej zmniejsza sie o ok. 10 proc.,

=  biezgcej konserwacji,

= czeSciowych napraw.

Warto wskazaé, ze niejednokrotnie koszty te ponoszg dobrowolnie cztonkowie lokalnych spotecznosci (rodzice,
opiekunowie).

Dodatkowo warto zabezpieczy¢ ,fundusz rezerwowy” w celu pokrywania kosztéw, ktére nie pojawiaja sie
co roku: odmalowanie metalowych czesci placu zabaw co 5-6 lat i wymiana urzadzen, nawierzchni oraz szkolenie
personelu. Dobrze przeznaczac¢ na ten cel kwote w wysokosci okoto 10 proc. pierwotnego kosztu urzadzen.

Osoby zarzadzajagce placami zabaw powinny takze wykupi¢ odpowiednie ubezpieczenie z zakresu
odpowiedzialnosci cywilne;j.

Wypadki

Nie da sie unikngé¢ wypadkow oraz innych zdarzen groznych dla uzytkownikdéw placu zabaw. Bardzo dobrym
zrédtem informacji dla wtasciwych organdéw sg w takiej sytuacji protokoty lub inne informacje sporzadzone
w nastepstwie wypadkow. Czesto takie dane stanowig podstawe do przeprowadzenia kontroli przez jednostke
inspekcyjna albo samego producenta.

Wypadki nalezy zgtasza¢ za pomocg specjalnego formularza wskazanego w systemie zarzadzania
bezpieczenstwem.

Dokument taki moze by¢ wypetniany elektronicznie przez rodzicéw, swiadkdw, czy wtascicieli. Warto wspomnieé,
ze odpowiedzialna instytucja zapewne nie natozy sankcji na administratora, jesli ten dobrowolnie bedzie
wspotpracowat w przywrdéceniu bezpieczeristwa na placu zabaw.

Osoba zgtaszajgca wypadek powinna w szczegdlnosci poinformowac o:

= placu zabaw, gdzie doszto do wypadku (podaé dane identyfikujgce wtasciciela lub zarzadcy, informacje
o urzadzeniu, na ktérym wydarzenie miato miejsce),

= wypadku (data, czas wraz z opisem sytuacji),

= osobie lub osobach poszkodowanych (ich wieku, ptci, ubraniu oraz obuwiu, jakie miaty na sobie w czasie
wypadku, co umozliwi analize przyczyn),

=  obrazeniach i zakresu pomocy, jakiej udzielono poszkodowanej osobie,

=  podjetych $rodkach zapobiegajgcych przed powtdrzeniem sie niebezpiecznej sytuacji,

=  swoich danych adresowych.

Wprowadzenie

Europejskie normy dotyczgce placow zabaw to: EN 1176 oraz EN 1177 (ich polskie wersje sg oznaczone jako:
PN-EN 1176 i PN-EN 1177) zostaty po raz pierwszy ogtoszone w 1998 r. i w znacznym stopniu opieraty sie
na brytyjskiej normie BS 5696 oraz niemieckiej DIN 7926.

Norma PN-EN 1176 sktada sie z dziewieciu czesci, pierwsza dotyczy ogdlnych wymagan bezpieczenstwa i metod
badan i odnosi sie do wyposazenia publicznych placéw zabaw i nawierzchni, ale takze pozostatych urzadzen
zamontowanych na placu zabaw, stuzgcych dzieciom do zabawy, chociaz nie wyprodukowanych w tym celu.
Zakresem nie sg jednak objete przygodowe place zabaw, ktére stuzg do celéw dydaktycznych.

Obecnie norma PN-EN 1176 sktada sie z nastepujgcych czesci:

=  PN-EN 1176-1+A1:2024-03 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 1: Ogdlne wymagania
bezpieczenstwa i metody badan.
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= PN-EN 1176-2+AC:2020-01 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 2: Dodatkowe
szczegdtowe wymagania bezpieczenstwa i metody badan hustawek.

= PN-EN 1176-3:2017-12 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 3: Dodatkowe szczegotowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan zjezdzalni.

= PN-EN 1176-4+AC:2019-03 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 4: Dodatkowe
szczegdtowe wymagania bezpieczenistwa i metody badan kolejek linowych.

=  PN-EN 1176-5:2020-03 Wyposazenie placdw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 5: Dodatkowe szczegétowe
wymagania bezpieczeristwa i metody badan karuzel.

=  PN-EN 1176-6+AC:2019-03 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 6: Dodatkowe
szczegdtowe wymagania bezpieczenstwa i metody badan urzadzen kotyszacych.

= PN-EN 1176-7:2020-09 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 7: Wytyczne dotyczace
instalowania, kontroli, konserwacji i eksploataciji.

=  PN-EN 1176-10:2024-02 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 10: Dodatkowe wymagania
bezpieczenstwa i metody badan catkowicie obudowanych urzadzen do zabawy.

= PN-EN 1176-11:2014-11 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Czes¢ 11: Dodatkowe szczegotowe
wymagania bezpieczeristwa i metody badan dotyczace sieci przestrzennej.

Norma okreslajgca metode badania nawierzchni to:

= PN-EN 1177+A1:2024-05 Nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki. Metody wyznaczania
amortyzacji uderzenia.

Dla administratorow i wtascicieli placow zabaw szczegdlnie pomocna bedzie cze$s¢ 7 normy PN-EN 1176, ktéra
zawiera wytyczne dla systemu zarzgdzania stosowanego na placu zabaw. Kompleksowe podejscie do zagadnienia
rekreacji dzieci i mtodziezy wymagatoby takze przejrzenie nie tylko powyzszych norm, ale rowniez:

=  PN-EN 14974:2019-07 Skateparki. Wymagania bezpieczenistwa i metody badan.

= PN-EN 16630:2015-06 Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowane na state. Wymagania
bezpieczenstwa i metody badan.

=  PN-EN 14960-1:2019-07 Nadmuchiwany sprzet do zabawy — wymagania bezpieczenstwa i metody
badan.

Zapewnienie terenu dla mtodziezy w formie skateparku lub specyficznej sitowni street workout moze zapobiec
wandalizmowi na samym placu zabaw. Nalezy jednak pamietac, ze sitownie i skateparki nalezy oddziela¢ od placu
zabaw np. poprzez odgrodzenie lub odpowiedni dystans. Powinny by¢ takze dodatkowo oznakowane, zeby
opiekun mtodszego dziecka wiedziat, ze nie jest to miejsce do dzieciecych zabaw.

Uwarunkowania prawne

W wielu panstwach (réwniez w Polsce) spetnienie wymogdw normy jest dobrowolne i nie jest obowigzkiem
prawnym?®. Tym niemniej, jesli produkt jest wytworzony zgodnie z normg domniemywa sie na podstawie
obowigzujacych przepisow, ze jest on bezpieczny. W praktyce dostawcy trudno bedzie udowodnié¢ w sadzie,
ze jego produkt jest bezpieczny inaczej niz poprzez wykazanie jego zgodnosci z norma. Co wiecej, jesli zamawiamy
urzadzenie lub nawierzchnie zgodne z normg, badz jest ono jako takie zachwalane przez producenta, to na
podstawie Kodeksu cywilnego mozemy zgodnosci wymagac.

Warto doda¢, ze z istniejgcych norm nalezy korzysta¢ rozwaznie, stad tez konieczne jest prowadzenie kontroli
pomontazowych oraz corocznych kontroli podstawowych przez kompetentne osoby, ktére mogg stuzy¢ porada
w zakresie m.in. zmieniajacych sie wymogdéw norm, ktére — podobnie jak i inne przepisy — sg przedmiotem
nowelizacji, cho¢by w celu nadazenia za postepem technicznym.

Z kwestig zmian norm wigze sie takze zagadnienie obowigzywania starych ich wersji. Urzadzenia, ktore zostaty
wytworzone przed wejsciem w zycie norm mogg nie spetniac kryteriow w nich okreslonych, cho¢ byty zgodne
z poprzednio obowigzujgcymi normami. Nagle zatem sprzet, ktéry byt w petni zgodny, staje sie niezgodny i co za

10 Zgodnie z art. 5 ust. 3 ustawy z 12 wrze$nia 2002 r. o normalizacji.
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tym idzie — uznany za niebezpieczny niekiedy nastepnego dnia po wejsciu w zycie nowych norm!!. W takiej
sytuacji stare urzadzenia powinny by¢ sprawdzone przez kompetentnego inspektora, ktéry wskaze rozbieznosci,
przeprowadzi analize ryzyka i okresli, czy i jakie dziatania powinny by¢ podjete. By¢ moze konieczna bedzie
wymiana urzadzenia lub drobne modyfikacje. Nowy sprzet powinien spetnia¢ aktualne wymogi normy
PN-EN 1176.

Wyposazenie oraz nawierzchnia placéw zabaw nie powinny by¢ oznakowane znakiem CE*2. Ustawiajac hustawke,
zjezdzalnie i tym podobne zabawki oznaczone znakiem CE, narazamy sie na odpowiedzialnos¢ prawng, poniewaz
sg one oznaczone informacjg: ,wytacznie do uzytku domowego”. Uzytkowanie ich w przedszkolu, osrodku
wczasowym lub na terenie restauracji bedzie niezgodne z przeznaczeniem. Oznakowanie CE moze by¢
umieszczane wyltgcznie na produktach, dla ktérych jest to przewidziane na mocy unijnych przepiséw
harmonizacyjnych oraz nie moze by¢ umieszczane na produktach, dla ktérych przepisy te nie przewidujg
oznakowania znakiem CE.

Tres¢ normy europejskiej 1176 jest przedmiotem ciggtej interpretacji. W sytuacji niezrozumienia tresci normy
pomoc mozna uzyska¢ w Polskim Komitecie Normalizacyjnym lub — jesli to konieczne — w Europejskim Komitecie
Normalizacyjnym. Nalezy wzig¢ pod uwage, ze wyjasnianie watpliwosci moze by¢ czasochtonne.

Zasady bezpieczenistwa oraz normy

Wprowadzenie do pierwszej czesci PN-EN 1176 zaktada, ze celem normy nie jest wartosciowanie zabawy. W ten
sposob bierze sie po uwage, ze ryzyko jest jednym z elementdow zabawy, przy czym nie moze by¢ to ryzyko grozace
uzytkownikom powaznymi urazami.

Norma okresla zatem wymagania chronigce dzieci przed zagrozeniami, ktérych nie sg one w stanie przewidzie¢
uzywajac znajdujgcego sie na placu zabaw sprzetu w sposdb zgodny z przeznaczeniem lub w sposdb mozliwy
do przewidzenia.

Istotnym zatozeniem jest to, ze normy stuzg administratorom placéw zabaw przede wszystkim jako narzedzia dla
okreslenia sposobu, w jakim dzieci bedg mogty sie bezpiecznie bawié. Nie powinno sie ich stosowacé w charakterze
listy zakazéw, czego dzieciom nie wolno. Jednocze$nie samo zastosowanie sie do wymagan normy nie powinno
zwalniac zarzadcy z ciggtej dbatosci o bezpieczenstwo placu zabaw i minimalizowania ryzyka zwigzanego z jego
uzytkowaniem.

Aby ochroni¢ dzieci przed niebezpieczeristwami nalezy stosowa¢ normy w sposdb odpowiedzialny
i z uwzglednieniem réznego rodzaju ryzyka stwarzanego przez urzadzenia tam umieszczone; ryzyka, ktore pojawi
sie na placu zabaw, ale ktore nie jest wprost regulowane i opisane przez norme.

Zasady bezpieczenstwa sg uzaleznione od rodzaju zagrozenia dla uzytkownika. Ponizej ich zasadnicze
pogrupowanie (zgodnie z normg PN-EN 1176):

1. Zakleszczenie gtowy i szyi

W czasie zabawy mozliwe jest, ze gtowa i szyja dziecka zostanie zakleszczona w urzadzeniu. Moze mieé
to powazne konsekwencje, poniewaz nie bedzie mozliwe, aby dziecko uwolnito sie samodzielnie, co z kolei moze
doprowadzi¢ do urazéw lub $mierci. Norma okresla zasady majace na celu zapobiezenie tego typu wypadkom.
Niektére sytuacje zakleszczenia mogg sie zdarzy¢ na placu zabaw, ale tylko wowczas, kiedy ryzyko jest starannie
oszacowane i wiadomo, ze dzieciom nie grozi niebezpieczenstwo.

1 prezes Polskiego Komitetu Normalizacyjnego publikuje komunikaty w sprawie stosowania Polskich Norm wycofanych jako dokumentéw
odniesienia w ocenie zgodnosci z wykazem norm, dla ktérych sg okreslone tzw. ,,okresy przejsciowe”. Zgodnie z nimi dwie wersje normy:
stara i zastepujaca jg, sa obowigzujgce przez okres okreslony w komunikacie. Komunikaty sg ogtaszane co miesiac.

12 Warto dodaé, ze istnieje grupa urzadzen do zabawy, ktére stuzg do postawienia wytacznie w przydomowych ogrédkach. Jako zabawki, taki
sprzet powinien byé oznakowany znakiem CE. Powinny one spetnia¢ wymagania normy PN-EN 71-8:2018-04 Bezpieczerstwo zabawek —
Czesc¢ 8: Zabawki aktywizujace przeznaczone do uzytku domowego.
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2. Zakleszczenie catego ciata lub odziezy

Norma przewiduje takze okreslone wymagania dla urzadzen, dzieki czemu zapobiega sie uwieznieciu dziecka
wewnatrz urzadzenia. Dotyczy to na przyktad tuneli, ktére powinny mieé¢ odpowiednig szerokosc.

Elementy ubran dzieciecych takze mogg uwiezngé w niektdérych urzadzeniach lub w ich czesciach.

Moze to by¢ przyczyng powaznych konsekwencji dla zdrowia lub zycia, na przyktad kiedy owiniety wokoét
dzieciecej szyi szalik uwieznie miedzy elementami zjezdzalni w chwili, gdy dziecko zacznie zeslizgiwac sie w dot.
Norma okresla zasady, w jaki sposéb powinno sie zapobiega¢ takim przypadkom.

3. Zakleszczenie rak, palcéw, stop lub nog

Norma zaleca réwniez takg konstrukcje urzadzen, aby ich czesci nie powodowaty powainych urazow.
W szczegdlnosci dotyczy to odpowiednio szerokich otwordw, podpdr dla stép, uchwytow, hustawek czy mostkow
wiszgcych oraz innego sprzetu, gdzie t3czg sie ze sobg elementy ruchome oraz nieruchome.

4. Upadki

Upadkow w czasie zabawy nie da sie unikna¢, stad tez norma reguluje i to zagadnienie. Przede wszystkim ochrone
przed upadkami z wysokosci powinny zapewnia¢ odpowiednio zastosowane porecze, balustrady czy poprzeczki.

Norma okresla takze dodatkowe wymagania, ktére wskazuja na sytuacje, kiedy upadek z wysokosci jest
dopuszczalny, bo nie wigze sie z powaznym ryzykiem. W tym celu podane s3 wskazéwki dotyczace nawierzchni
oraz obszaru wokot urzadzen, na ktérym nie powinno znajdowacd sie zadne inne urzgdzenie ani przeszkoda,
o ktore spadajgce dziecko mogtoby uderzyc.

5. Kolizje

W trakcie zabawy dzieci mogg zderzac sie, tak ze sobg nawzajem, jak i zzamontowanymi na placu urzadzeniami.
Norma okresla wymagania majgce na celu minimalizacje prawdopodobienstwa, ze do takich kolizji bedzie
dochodzito. Na przyktad siedziska w hustawkach powinny znajdowac sie w odpowiedniej odlegtosci od
elementéw podtrzymujacych konstrukcje, aby nie uderzaty o siebie wzajemnie. Innym z przyktadow jest
zastosowanie odpowiedniej nawierzchni.

6. Nieodpowiednie wykonczenie urzadzen lub wady w konstrukcji

Ostre krawedzie znajdujgce sie w urzgdzeniach na placu zabaw to oczywiste i widoczne niebezpieczenstwo, ktore
powoduje zupetnie niepotrzebne ryzyko. Tres¢ normy wskazuje, w jaki sposdb ograniczac takie zagrozenia.

Kilka szczegétowych wskazéwek dotyczacych wymogéw bezpieczernstwa z normy PN-EN 1176

Ponizsze zestawienie ogdélnych wymagan bezpieczeristwa ma zastosowanie do wszystkich urzagdzen znajdujacych
sie na placach zabaw. Nalezy stwierdzi¢, ze lista nie jest petna, zas dla petnego obrazu zalecamy przeczytanie
petnej tresci norm. Dodatkowo pragniemy zwrdci¢ uwage, ze dla poszczegdlnych urzadzen na placach zabaw
(hustawek, zjezdzalni, karuzeli itd.) istniejg — poza przedstawionymi nizej — dodatkowe wymogi bezpieczenstwa,
ktore sg okreslane przez kolejne czesci normy.

Ogdlne wymagania bezpieczenstwa

=  Bezpieczenstwo urzadzenia, ktére posiada kilka funkcji (np. kotysze sie oraz obraca) powinno by¢
sprawdzone pod katem wymogdéw okreslonych dla wszystkich jego funkcji.

=  Wielkos¢ urzagdzen oraz stopien trudnosci zabawy na nich powinny by¢ dostosowane do wieku potencjalnych
uzytkownikdow.

=  Ryzyko stwarzane przez urzgdzenia zawsze powinno by¢ oczywiste.

= Woda (deszcz) nie powinna sie zbiera¢ na urzadzeniach, chyba ze sprzet zostat w tym celu zaprojektowany.

=  Urzadzenia powinny zapewnia¢ dostep osobom dorostym.
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=  Sprzet zamkniety (taki jak tunele) dtuzszy niz 2 m powinien zawsze posiada¢ dwa wejscia, aby umozliwié
ucieczke.

= Na placu powinna by¢ tablica informacyjna zawierajgca numer telefonu lub adres e-mail lub adres
internetowy stuzacy do zgtaszania usterek. Celowym jest, aby na takie] tablicy wskazaé¢ adres placu zabaw
i numer alarmowy do stuzb ratunkowych.

=  Na urzadzeniach, ktdre s3 zainstalowane w podtozu powinien by¢ umieszczony przez producenta czytelny
znak poziomu podstawowego. Wskazuje on wysokos¢, na jakiej montaz gwarantuje stabilnos¢ sprzetu (znak
ten powinien by¢ réwny z nawierzchnig lub ptaszczyzng zabawy). Oznaczenie to jest bardzo przydatne
réwniez do wiasciwego utrzymania nawierzchni sypkich oraz sprawdzenia, czy na skutek zuzycia, urzadzenia
sq nadal prawidtowo zamontowane. Ubytki nawierzchni sypkich wzgledem oznaczenia nie powinny
przekracza¢ 10 cm.

= Urzadzenia powinny by¢ oznakowane nazwg i adresem producenta lub upowaznionego przedstawiciela,
nazwg lub numerem katalogowym, rokiem produkcji oraz numerem i datg wydania normy, ktérej wymogom
odpowiadajg (przynajmniej EN 1176-1:2017+A1:2023 lub PN-EN 1176-1+A1:2024-03).

Ochrona przed zakleszczeniami i zmiazdzeniami

=  Przy doborze materiatéw i urzadzen nalezy bra¢ pod uwage, ze w trakcie uzytkowania mogg one zmienié
rozmiar, ksztatt oraz potozenie.

= Nie nalezy stosowac otwordw w ksztatcie litery ,,V” skierowanych ku dotowi kagtem mniejszym niz 60°.

= Tunele powinny spetnia¢ wymagania punktu 4.2.7.4. normy PN-EN 1176-1, aby nie doprowadzi¢
do zakleszczenia dziecka.

= Nie powinno sie stosowac tatwo dostepnych dla dzieci otworéw na wysokosci powyzej 600 mm nad ziemig
(wtacznie z ogrodzeniem), ktére nie przejdg testéw oceniajacych zakleszczenia gtowy, wykonywanych
za pomocg odpowiednich préobnikéw badawczych okreslonych w normie.

=  Otwory w ksztatcie litery ,,V’ w obszarze lub bezposrednio przed obszarem wolnym (to jest w przestrzeni
zajmowanej przez dziecko wykonujgce ruch wymuszony przez urzadzenie np.: w czasie hustania sie czy
kotysania) powinny by¢ tak skonstruowane, aby nie pochwyci¢ wtoséw lub odziezy.

=  Wystajgce elementy urzagdzen nie mogg powodowac zakleszczenia wtoséw lub odziezy.

= Zjeidzalnie, slizgi strazackie i dostepne dla uzytkownikéw daszki powinny przejs¢ test dotyczacy
zakleszczenia odziezy okreslony w zatgczniku D.3. normy PN-EN 1176-1.

= Na powierzchni, po ktérej dzieci chodzg lub biegajg, nie moze by¢ poprzecznych szczelin wiekszych niz
30 mm, ktore mogaq zakleszczy¢ stope (nie dotyczy to powierzchni pochytych pod kagtem wiekszym niz 38°).

= Otwory, ktdre w czasie zabawy mogg zmieni¢ ksztatt lub rozmiar powinny mieé¢ minimalnie srednice 12 mm
lub powinny by¢ zawsze mniejsze niz 8 mm, co zapobiegnie zakleszczeniom palcow.

= Szczeliny wewnatrz obszaru wolnego lub jakiekolwiek otwory, ktérych dolna granica znajduje sie powyzej
1 m nad ziemia, gdy uzytkownik moze zeskoczy¢ lub spasé, powinny by¢ albo mniejsze niz 8 mm, albo mie¢
wymiar co najmniej 25 mm (szczegétowo okresla to zatacznik D.4. do normy PN-EN 1176-1).

=  Liny zamocowane jednym koricem nie moga mieé ksztattu petli, ktéra mogtaby pochwyci¢ uzytkownika, a ich
$rednica powinna miescic¢ sie w zakresie 25-45 mm.

= Liny zamocowane po obu koncach nie mogg formowac petli, ktéra nie przejdzie testow wykonywanych
za pomocg odpowiednich préobnikéw. Minimalna srednica takiej liny powinna wynosi¢ 16 mm.

= Liny w pofaczeniu z innymi urzgdzeniami na placu zabaw nie mogg powodowac zagrozen w postaci
zakleszczenia.

= Liny stuzgce do pomocy w wejsciu po innym elemencie powinny byé mocowane na obu koricach.

=  Pomiedzy ruchomymi czesciami urzadzen lub pomiedzy czesciami statymi oraz ruchomymi powinno sie
zachowaé odpowiednie odlegtosci gwarantujgce ochrone przed zmiazdzeniem palcéw, konczyn i gtowy.

= Kazde urzadzenie, ktérego uzywanie wigze sie ze zwiekszeniem sity upadku (np.: hustawka, zjezdzalnia,
karuzela) powinno spetnia¢ dodatkowe kryteria bezpieczenstwa.

= Jakiekolwiek ciezkie przedmioty (wazgce ponad 25 kg), ktére zwisajg ponad uzytkownikami muszg by¢
zawieszone na wysokosci co najmniej 40 cm ponad powierzchnig i co najmniej 23 cm od innych elementow
(nie dotyczy to hustawek).
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=  Przestrzenie w mostkach pomiedzy cze$ciami zamontowanymi na sztywno oraz ruchomymi nie powinny by¢
nigdy mniejsze niz 23 cm (takze podczas wychylenia).

Ochrona przed upadkami

=  Podesty, schody i pochylnie o wysokosci przekraczajgcej 60 cm nalezy wyposazy¢ w balustrady lub
poprzeczki, w zaleznosci od dostepnosci elementu.

=  Balustrady i poprzeczki na pochylniach lub schodach powinny zaczynac sie od najnizszego miejsca.

= Do wysokosci 60 cm nad ziemig nie jest wymagane przy podestach stosowanie balustrad i poprzeczek.

= Jesli urzadzenie umozliwia dzieciom zabawe na wysokosci powyzej 60 cm, nalezy stosowaé nawierzchnie
amortyzujaca upadki.

= W przypadku, kiedy podesty nie sa tatwo dostepne dla dzieci, a upadek mozliwy jest z wysokosci ponizej 1 m,
zadne balustrady i poprzeczki nie sg wymagane, jednak odpowiednio bezpieczna nawierzchnia — tak.

=  Sprzet, ktory nie jest tatwo dostepny dla dzieci, a wysoko$¢ upadku z niego wynosi od 1 do 2 m, nalezy
wyposazy¢ w poprzeczki ochronne oraz odpowiednig nawierzchnie.

= Dla wszystkich urzadzen, w ktérych maksymalna wysokos¢ upadku to wiecej niz 2 m, konieczne jest
stosowanie balustrad oraz nawierzchni amortyzujgce;.

= Tam, gdzie konieczne jest stosowanie poreczy pomagajgcych w asekuracji, muszg byé one zamontowane
na wysokosci pomiedzy 60 cm a 85 cm ponad powierzchniag, gdzie dziecko stoi w czasie zabawy. W tym
przypadku przekrdj poprzeczny poreczy nie powinien by¢ wiekszy niz 60 mm.

= Kiedy konieczne jest stosowanie poprzeczek, wskazane jest, aby byty one zamontowane na wysokosci
pomiedzy 60 cm a 85 cm nad powierzchnig podestu. Poprzeczki takie powinny w catosci otacza¢ podest,
poza miejscem, przez ktére sie na niego wchodzi lub z niego schodzi. Szerokos$¢ wszystkich wejsé na podest
powinna by¢ nie wieksza niz 50 cm, chyba ze mamy do czynienia z wejsciem ze schoddw, pochylni
czy pomostu, przy czym rozmiar wejscia nie powinien by¢ szerszy niz schody, pochylnia czy pomost.

= Jesli wymagane jest zamontowanie balustrad na urzgdzeniu fatwo dostepnym dla dzieci, powinny one mie¢
wysokos¢ co najmniej 70 cm. Balustrady powinny otaczac caty podest z wyjgtkiem miejsca, przez ktore sie
na niego wchodzi lub z niego schodzi. Szeroko$¢ kazdego otworu nie moze by¢ wieksza niz 50 cm, chyba ze
mamy do czynienia z dodatkowa poprzeczkg zabezpieczajacg przed upadkiem z urzadzenia.

= W balustradzie nie nalezy umieszcza¢ zadnych posrednich szczebli czy listew poziomych lub prawie
poziomych, ktdrych dzieci mogtyby uzy¢ jako stopni lub uchwytéw do wspinania. Szczyt balustrady powinien
by¢ tak skonstruowany, aby nie zachecac dzieci do siadania lub stawania na nim.

= Jakikolwiek element, ktéry dziecko trzyma zwisajgc przy tym swobodnie catym ciezarem (w tym popularne
drazki poziomych drabinek) powinien miec¢ srednice pomiedzy 16 mm a 45 mm.

= Element, ktéry nie stuzy do podtrzymywania catego ciezaru ciata dziecka, ale ktorego przeznaczeniem jest
jedynie chwytanie w celu utrzymania réwnowagi w trakcie zabawy (réznego rodzaju porecze czy barierki),
powinien miec¢ przekréj poprzeczny nie wiekszy niz 60 mm.

=  Szczeble drabinek czy stopnie nie powinny obracaé¢ sie. Powinna by¢ miedzy nimi zachowana réwna
odlegtos¢ (z wyjatkiem miejsca pomiedzy podtozem a pierwszym stopniem oraz pomiedzy podestem
stuzagcym do zabawy a ostatnim stopniem). Szczeble oraz stopnie powinny byé wypoziomowane
(dopuszczalne odchylenie to 3 mm). Szczeble powinny spetnia¢ wymagania dotyczgce chwytu petnego lub
czesciowego.

= Schody powinny mie¢ poprzeczki lub balustrady, w zaleznosci od ich wysokosci. W przypadku schodéw na
wysokosci do 1 m mozna uzywac poprzeczek zamiast balustrad, przy czym przestrzen ponizej poprzeczki
powinna by¢ mniejsza niz 60 cm. Poprzeczki i balustrady powinny by¢ stosowane od najnizszego stopnia
i muszg spetnia¢ wymogi stosowane dla chwytu petnego lub czesciowego. Element definiujemy jako schody,
gdy zastosowano co najmniej trzy stopnie. Stopnie powinny by¢ poziome (dopuszczalne odchylenie £3 mm)
i mie¢ jednolitg konstrukcje. Zalecane jest, aby stopnie miaty co najmniej 11 cm gtebokosci. Jesli catkowita
wysokos¢ biegu schoddéw przekracza 2 m, nie powinno sie uzywaé jednego biegu schoddw na catej
wysokosci, ale nalezy przewidzie¢ przynajmniej metrowy spocznik pomiedzy dwoma biegami schoddéw
prowadzgcymi do najwyzszego miejsca zabaw. Spoczniki nie powinny by¢ wezsze od schodow.

=  Pochylnie powinny mie¢ state nachylenie pod maksymalnym katem 38°. Powinny by¢ na nich stosowane
balustrady lub poprzeczki stosownie do ich wysokosci. W przypadku pochylni prowadzacych na wysokos¢
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do 1 m mozna uzywac poprzeczek zamiast balustrad, o ile przestrzen ponizej poreczy jest mniejsza niz 60 cm.
Poprzeczki i balustrady powinny by¢ stosowane od najnizszego miejsca. Pochylnie powinny by¢ rowne
na catej swej szerokosci (dopuszczalne odchylenie +3 mm), powinno sie takze zastosowac specjalne srodki,
aby utrudnic¢ przypadkowe poslizgniecie sie.

Jesli do podestu prowadzi stromy element o kacie nachylenia powyzej 45°, wowczas maksymalna szerokos¢
balustrady powinna wynosi¢ 1,2 m, jednak dla podestéw tatwo dostepnych dla dzieci maksymalna szerokos¢
otwartej przestrzeni balustrady nie moze byé wieksza niz 50 cm, a wysokosé podestu nie moze
przekracza¢ 2 m.

Nalezy wyréwnywac i uzupetniaé nawierzchnie sypka, zwracajac szczegdlng uwage na ubytki, ktére robia sie
np. pod hustawkami, na koricach zeslizgéw czy wokét karuzel.

Uszkodzone nawierzchnie syntetyczne nalezy bezzwtocznie naprawiaé.

Ochrona przed kolizjami

W szczegdlnosci polecamy przeczytanie normy w czesci dotyczgcej urzadzen z ruchem wymuszonym oraz

zagadnien dla przestrzeni wolnych oraz wysokosci swobodnego upadku.

Przestrzen wolna (czyli taka, ktorg zajmuje dziecko bawigce sie na urzadzeniu i wykonujgce ruch wymuszony

przez to urzadzenie), co do zasady nie moze pokrywac sie z innymi przestrzeniami wolnymi czy

z przestrzeniami upadku (nie dotyczy to jednak grupy urzadzen skfadajacych sie z kilku elementéw

stanowigcych jedng catos¢, jak np. zestaw trampolin lub $ciezka zdrowia).

W przestrzeni wolnej nie powinno by¢ zadnych przeszkdd, w ktére uzytkownik moze uderzyé w czasie ruchu,

cho¢ czesci urzadzen, ktdre utrzymujg samego uzytkownika, sg dozwolone.

Przestrzeni wolnej nie powinny przecinac szlaki komunikacyjne, niezaleznie od tego, czy zostaty sztucznie

wytyczone.

W trakcie zabawy na urzadzeniu i w jego najblizszym otoczeniu uzytkownik nie powinien sie zderzy¢

z niespodziewanymi przeszkodami, ktére mogtyby spowodowac urazy.

Liny podwieszane o dtugosci 1-2 m zamocowane na jednym koncu powinny by¢ oddalone o co najmniej

600 mm od sztywnych czesci urzadzenia i o co najmniej 900 mm od elementéw ruchomych (w tym takze

innych lin).

Liny podwieszane o dtugosci 2-4 m powinny by¢ oddalone o co najmniej 1 m od innych elementéw.

Wysokosé swobodnego upadku nie moze przekroczy¢ 3 m (szczegétowe wyliczenia zawarte sg w punkcie

4.2.8.1. normy PN-EN 1176-1). O strefie bezpieczeristwa mozna przeczyta¢ wczesnie;j.

W obszarze upadku nie mogg znalez¢ sie zadne przeszkody, na ktore uzytkownik mdgtby spasc lub sie o nie

uderzy¢, cho¢ sg pewne wyjatki dotyczace:

— czesci sgsiednie konstrukgji, o ile roznica w wysokosci swobodnego upadku jest mniejsza niz 600 mm,

— czesci, ktore podtrzymujg lub zawierajg w sobie uzytkownika czy pomagajg uzytkownikowi zachowac
rownowage,

— czesci urzadzenia o nachyleniu wiekszym niz 60° wzgledem poziomu,

— sasiednie podesty, jesli réznica wysokosci swobodnego upadku nie przekracza 1 m.

Jesli wysokosé swobodnego upadku pomiedzy sgsiadujgcymi podestami przekracza 1 m, to nizsza platforma

powinna by¢ wyposazona w bezpieczng nawierzchnie.

Wokét urzadzen o wysokosci swobodnego upadku nie przekraczajgcej 600 mm mozna stosowac twarde

nawierzchnie. W przypadku wyzszych urzgdzen albo kiedy mamy do czynienia z urzadzeniami, ktore dziatajg

na uzytkownika ruchem wymuszonym (np. hustawki, karuzele), bezpieczna nawierzchnia jest zawsze

niezbedna.

Zgodnie z normag trawa i gleba jest dopuszczalna do stosowania na placach zabaw dla wysokosci upadku

do 1 m, o ile nie zbija sie w twarde klepisko.

Ochrona przed nieodpowiednim wykonczeniem lub wadami w konstrukcji

Materiaty uzyte w konstrukcji powinny by¢ zgodne z normami dla tych materiatéw oraz odporne na warunki
pogodowe i klimatyczne.
Powierzchnie urzadzen nie mogg wydziela¢ toksyn.
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= Nalezy stosowac sie do przepisow w zakresie budownictwa.

=  Materiaty drewniane powinny by¢ chronione przed butwieniem (wiecej informacji zawarto w punkcie 4.1.3.
normy PN-EN 1176-1). Tylko drewno, ktdre nie jest podatne na tworzenie sie drzazg, jest dozwolone.

= Elementy metalowe powinny by¢ chronione przed korozjg. Nalezy stosowac nietoksyczne pokrycia
antykorozyjne.

=  Tworzywa laminowane, ktérych uzywa sie do produkcji zjezdzalni, powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone,
aby na skutek zuzycia nie doszto do kontaktu ciata dzieci z wiéknem szklanym, ktére znajduje sie pod pokrywg
z laminatu.

= Niedozwolone jest stosowanie niebezpiecznych substancji takich jak: azbest, otéw, formaldehyd, smofa,
karbolineum, polichlorek dwufenylu®3.

= Nalezy zapewnic¢ bezpieczenstwo catosci urzgdzen w zgodzie z normami.

=  Wszystkie materiaty uzyte w urzgdzeniach nie powinny sie tuszczy¢ czy odpryskiwac.

=  Wystajgce gwozdzie, nity, Sruby, nakretki, ostre zakonczenia lin nie sg dopuszczalne.

= Szorstkie powierzchnie nie powinny stwarzac zagrozen.

=  Dostepne narozniki czy krawedzie powinny by¢ zaokraglone przynajmniej promieniem 3 mm.

=  Potgczenia powinny by¢ zabezpieczone przed samoczynnym rozkrecaniem i rozkreceniem bez uzycia
narzedzi. Wskazane jest uzywanie nakretek samokontrujacych.

=  Elementy, ktdére szybko sie zuiywaja, powinny by¢ dostepne na tyle, aby mogty by¢ wymienione.
Jednoczesnie muszg by¢ zabezpieczone przed domorostymi majsterkowiczami.

= Liny stalowe nie powinny by¢ rozplagtane i powinny by¢ chronione przed korozjg (szczegoty zawiera punkt
4.2.12.3 normy PN-EN 1176-1).

= tancuchy powinny spetnia¢ odpowiednie wymogi normy EN 818. Maksymalny wymiar otworéw w ogniwach
w kazdym kierunku to 8,6 mm. Jesli nie mamy do czynienia z tgczeniami fancuchéw, wéwczas otwory
powinny mie¢ srednice maksymalnie 8,6 mm lub wiecej niz 12 mm. Czesto caty tancuch spetnia wymogi
oprocz ostatniego ogniwa, ktére jest przymocowane do hustawki w taki sposéb, ze otwory maja
niedozwolony wymiar pomiedzy 8,6 mma 12 mm.

= Fundamenty powinny spetnia¢ wymogi normy okreslone w punkcie 4.2.14 normy PN-EN 1176-1 (m.in. cokoty
w nawierzchni sypkiej, w zaleznosci od sytuacji i budowy, powinny siega¢ 400 mm, 300 mm lub 200 mm
ponizej powierzchni zabawy).

Ochrona przez zawaleniem i przewrdceniem

=  Wyposazenie placéw zabaw (zabawowe i dodatkowe) powinno by¢ mocowane do podtoza, aby nie mozna
byto go przewrdcic i w celu zachowania wymaganych przestrzeni wokot.

= Urzadzenia zabawowe powinny mieé¢ zweryfikowang wytrzymatos¢ konstrukcji poprzez odpowiednie
obliczenia lub badanie obcigzeniowe.

= Jesli stabilno$¢ urzadzenia zalezy od pojedynczego punktu kotwienia, to nalezy zapewni¢ mozliwos¢ jego
kontroli (szczegdlnie przy montazu w nawierzchni gumowo-poliuretanowej wylewanej na miejscu).

13 S7czegbtowe wymagania znajduja sie w rozporzadzeniu REACH (WE) 1907/2006 wraz ze zm.
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Ponizej lista roslin, ktorymi mozna umili¢ plac zabaw. Wiele z nich zapewni takze cien:

= wiele zidt, np. rozmaryn, tymianek, szatwia, melisa, lebiodka (oregano), majeranek, mieta, lawenda,
=  brzoza brodawkowata,

= czarny bez,

= czojsia (Choisyia ternate),

= jedlica douglasa,

=  jodta kalifornijska,

=  kalina pachnaca (Viburnum fragrans),
" mirt,

=  modrzew europejski

= omzyn Dawida (Buddleja davidii),

= osmantus,

=  porzeczka alpejska,

= sosha zwyczajna, czarna, gorska,

= Swierk ktujacy,

=  topola (rézne gatunki),

=  wiciokrzew (suchokrzew).

=  ajlant gruczotkowaty,

=  brzoza zwista,

= buk pospolity,

= czere$nia ptasia,

= dab czerwony i szyputkowy,
=  drzgczka srednia,

= forsycja,

=  grab pospolity,

=  grusza pospolita,

= irga,

= jarzgb maczny i pospolity,
=  jasminowiec,

=  jesion wyniosty,

= kasztanowiec biaty i czerwony,
= klon (rézne gatunki),

=  ktokoczka potudniowa,

=  korkowiec amurski,

= leszczyna pospolita,

= lipa (rézne gatunki),

=  migdatowiec tréjklapowy,
=  miftorzgb,

=  morwa biata,

= orzech,

= pecherznica kalinolistna,
= pieciornik krzewiasty,

=  powojnik pnacy,

= sorbaria rarzebolistna,

14 Liste roslin pozadanych i niepozadanych podana w wydaniu | uzupetniono o wymienione w poradniku ,Naturalne Place Zabaw” autorstwa
prof. Marka Kosmali, wyd. Miasto Stoteczne Warszawa, Warszawa 2014 r.
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=  Swidosliwa jajowata,

=  tamaryszek,

= tawuta (rézne odmiany),
= wierzba.

=  deren Swidwa, jadalny i biaty,
= fuksja magellanska,

= jarzebina,

=  kaczeniec,

= klon polny,

= Jnica,

= rdza pomarszczona,

=  stokrotka.

=  bielun dziedzierzawa,
=  blekot pospolity,

=  bluszcz,

= ciemiernik czarny,

=  cis pospolity,

=  czermien btotna,

= jatowiec,

=  kalina koralowa,

=  kolcowdj szkartatny,

=  ligustr pospolity,

= J|ulek czarny,

=  modrzewnica zwyczajna,
= ostrokrzew kolczasty,
=  pokrzyk wilcza jagoda,
=  rgcznik pospolity,

=  robinia akacjowa,

= rododendron,

=  sumak jadowity,

= szakfak pospolity,

=  szalej jadowity,

= szczwot plamisty,

= tojad,

= trzmielina zwyczajna,
=  wawrzynek wilczetyko,
= zimowit jesienny,

=  ziotokap zwyczajny,

= 7ywotnik zachodni.

= ciemiernik,

=  konwalia majowa,
=  mak lekarski,

=  ostrézka ogrodowa,
=  psianka czarna.

Niebezpieczne rosliny egzotyczne nie zostaty ujete w powyiszym zestawieniu.

29





